
Miejsca do biegania

STOKI

Opis
Park im. gen. Mariusza Zaruskiego to najbardziej „górski” park w Łodzi, a do tego obok
znajduje się ogólnodostępny stadion z 400-metrową bieżnią tartanową. Zatem to połączenie
daje jedno z najciekawszych miejsc biegowych, a szczególnie dla biegaczy, którzy chcą
poprawić swoją szybkość.

Zdjęcie


