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W odpowiedzi na Pani interpelacje zgloszong podczas XC sesji Rady Miejskiej w Lodzi
w dniu 23 czerwca 2010 r. w sprawie dzialan na rzecz seniorow oraz utworzenia Rady
Senioréw, uprzejmie informujg, co nast¢puje.

Dzialunia Miasta na rzecz oséb starszych realizowane sg gtownie przez Miejski Osrodek
Pomocy Spclecznej i Wydzial ZJrowia Publicznego.

Wydzial Zdrowia Publicznego w ramach programu £6dz - Zdrowe Miasto kon."entruje
sic przede wszys*kim na edukacji zdrowotnej i promocji zdrowego style zy«ia wspolpracujac
systematycznie od wielu lat z organizacjami pozarzadowymi dzialajacymi na rzecz 0sob
starszych takimi jak Lodzki Uniwersytet Trzeciego Wieku, Fundacja II Uniwersytetu
Trzeciego wieku, Polski Zwiazek Emerytow Rencistow 1 Inwalidéow oraz niektore jego
oddzialy dzielnicowe. Organizacje te otrzymuja Srodki finansowe pozwalajace na
zmniejszenie kosztow udzialu swoich czlonkéw w zajeciach gimnastycznych, wyktadach,
wycieczkach pieszych po Lodzi i najblizszej okolicy. Wydzial Zdrowia Publicznego zapewnia
rowniez - we wszystkich domach dziennego pobytu - cykl wykladow o tematyce zdrowotnej,
ktore ciesza sie duzym zainteresowaniem uczestnikow. Ponadto do domoéw dziennego pobytu
podleglych Miejskiemu Osrodkowi Pomocy Spotecznej (MOPS) przesylane sg zaproszenia na
comiesieczne wyklady wramach Lodzkiej Akademii Zdrowia. Ich uczestnicy to przede
wszystkim seniorzy z naszego Miasta.

Z kolei problematyka dzialan realizowanych na rzecz osob starszych w ramach pomocy
spolecznej uwzgledniona jest w Strategii Rozwiqzywania Probleméw Spolecznych w miescie
Lodzi. Wérod dzialan realizowanych przez MOPS mozna wymieni¢ m.in:

1) prowadzenie 21 doméw dziennego pobytu (19 publicznych i 2 niepubliczne). S3 to
placéwki przeznaczone dla 0séb o obnizonej sprawnosci psychofizycznej, ktore z uwagi
na zaawansowany wiek, stan zdrowia lub skomplikowang sytuacj¢ rodzinng wymagajg
wsparcia w organizacji zycia codziennego. Placowki te stwarzaja osobom starszym
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1 samotnym warunki umozliwiajgce przezwycigzenie samotnosci i izolacji spotecznej,
zapewniajg catodzienne wyzywienie, umozliwiaja uczestnictwo w zajeciach rekreacyjno-
edukacyjnych, pomoc w sprawach osobistych, rodzinnych, urzedowych i inne.

L.6dzkie domy dziennego pobytu dysponujg tacznie 920 miejscami;

2) prowadzenie (od 2004 r.) Domu Migdzypokoleniowego ,,Bednarska”, utworzonego
wramach projektu ,, Porozumienie i pojednanie z miastami partnerskimi w Srodkowej
i wschodniej Europie”. W budynku przy ul. Bednarskiej 15a, w ktorym miesci si¢ ten
Dom, funkcjonujg réwnolegle: Dom Dziecka nr 9, filia Domu Dziennego Pobytu
oraz ,,Dom Pamie¢ci i Przyszliosci” prowadzony przez Stowarzyszenie Polakow
Poszkodowanych przez III Rzesz¢. Dom Migdzypokoleniowy jest miejscem integracji
0s0b starszych z mlodszymi. Stwarza warunki do pelnej aktywizacji mtodziezy i ludzi
starszych, przy jednoczesnym wzmacnianiu wi¢zi miedzypokoleniowych. Podejmowane
sq dzialania integrujace pokolenia - wspdlne zabawy, spotkania wynikajace z tradycji
1 Swiat, wycieczki;

3) dziatanja na rzecz os6b samotnych, ktore z powodu wieku, choroby lub innych przyczyn
wymagajg pomocy innych osob: osoby te otaczane sa opieka w formie ustug
opiekunczych. Pomoc ta $wiadczona jest w miejscu zamieszkania. Ustugi opiekuncze
obejmujg m.in. pomoc w zaspokajaniu codziennych potrzeb zyciowych, opieke
higieniczng, zalecona przez lekarza pielggnacje oraz - w miar¢ mozliwosci - pomagaja w
podtrzymywaniu kontaktéw z otoczeniem. W okresie od stycznia do maja biezacego roku
z ustug opiekunczych korzystato 3.626 podopiecznych;

4) dziatania na rzecz osov, ktére z powodu zaawansowanego wieku lub okreslonego typu
schorzen nie sg zdolne do samodzielnego funkcjonowania w srodowisku: osoby te moga
korzysta¢ z pomocy swiadczonej w 17 domach pomocy spolecznej, 4 przeznaczonych dla
0s0b w podeszlym wieku oraz 5 dla osob przewlekle somatycznie chorych — w tym
uwzgledniono Dom przy ul. Ciotkowskiego 2 (11 prowadzonych przez Miasto L.6dZ oraz
6 prowadzonych przez podmioty niepubliczne na zlecenie Miasta). Aktualnie placowki te
dysponuja 2129 miejscami.

Placowki podlegle 1 nadzorowane przez MOPS w lLodzi dzialajace na rzecz osob
starszych zostaly zapoznane z programem SENIOR realizowanym przez sie¢ APTEKI "Dbam
o zdrowie". W ramach tego programu osoby powyzej 75 roku zycia moga otrzymaé 25%
dofinansowania na wszystkie leki wydawane na recepte do wyczerpania limitu 500 zt.

Ponadto Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Lodzi udziela wsparcia finansowego
W postaci zasitkow pienigznych wyplacanych osobom znajdujacym si¢ w trudnej sytuacji
zyclowej, w tym rowniez osobom starszym - zgodnie z ustawa z dnia 12 marca 2004 r.
o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2009 r. Nr 175, poz. 1362 z p6zn. zm.).

Obok Wydzialu Zdrowia Publicznego i MOPS takze jednostki pomocnicze Miasta

Lodzi - osiedla, realizujac zadania Miasta, wynikajace z zapisu § 5 statutéw osiedli,
inicjowaty, wspieraly i organizowaty dzialania na rzecz oséb starszych:

1) Zarzad Osiedla Teofilow-Wielkopolska zatozyt Osiedlowy Klub Seniora ,,Wesote nutki

przy kominku”. Klub liczy 150 oséb', spotkania senioréow odbywaja si¢ w kazda srode



w Domu Kultury ,,Relax” (ul. Rydzowa 5) w godzinach 16.00 - 20.00. Podczas spotkan
seniorzy uczestniczag w rozmaitych konkursach, grach oraz zabawach organizowanych
przez Zarzad Osiedla. Zarzad ponadto pomaga finansowo w zorganizowaniu spotkan
wigilijnego, wielkanocnego oraz innych okoliczno$ciowych imprez, np. Dnia Babci, Dnia
Dziadka oraz Dnia Sasiada,

2) w siedzibie Rady Osiedla Batuty-Dotly, przy ul. Wojska Polskiego 122, dziala Klub
Seniora. Spotkania seniorow odbywaja si¢ w kazdg Srode, w godzinach 16.00 - 18.00. Rada
Osiedla wspiera finansowo Klub Seniora poprzez organizowanie rozmaitych spotkan
okolicznosciowych. Do corocznej tradycji nalezy organizowanie dla osob starszych
1 ubogich wigilii oraz spotkania wielkanocnego. Ponadto Rada Osiedla umozliwia
korzystanie ze swoich pomieszczen Kotu terenowemu nr 13 Ligi Kobiet Polskich (do Kota
nalezg kobiety w starszym wieku, a ich spotkania odbywajg si¢ w kazda $rode,
w godzinach 14.00 - 18.00) oraz Zarzadowi Kota nr 4 Zwiazku Kombatantow
Rzeczypospolite) Polskiej Bylych Wigzniow Politycznych (kombatanci petnig dyzury
w kazdy piatek w godzinach 14.00 - 17.00),

3) Osiedle Batuty-Centrum wspiera organizacje zrzeszajace seniorOw poprzez udzielanie im
pomocy w organizacji spotkan srodowiskowych, obchodow Dnia Seniora, Dnia Inwalidy
oraz 1nnych spotkan srodowiskowych, w tym biwakéw oraz konkurséw z réznych dziedzin.
Do organizacji wspieranych przez Rad¢ Osiedla nalezg: Zwigzek Emerytow i Rencistow
(ul. Limanowskiego 125a), Klub Seniora Mieszkancow Osiedla Jagietty (ul. Chopina 3),
Klub Kombatania 1 Inwalidy Wojennego (ul. Tybury 6) oraz druzyna senioréw ZHP
,Putaszczacy” (ul. Lagiewnicka 118),

4) Osiedla Chojny, Chojny-Dabrowa, Gorniak oraz Ruda organizuja cykliczne imprezy dla

0sob starszych, takie jak Dzien Seniora, spotkania Andrzejkowe dla seniorow, spotkania
wigilijne w Klubach Seniora, Gwiazdka z Seniorami, Bal Karnawalowy Senioréw.
Rada Osiedla Piastow-Kurak prowadzi Koto Emerytow, Rencistow 1 Inwalidow.
Dziatalnos¢ Kota polega m.in. na organizowaniu wycieczek, spotkan z pisarzami,
wieczorkow tanecznych 1 wystgpodw zespoléw muzycznych. Spotkania senioréw odbywaja
si¢ cotygodniowo, we wtorki i w niedziele,

5) Osiedla Katedralna i Srédmiescie-Wschod uwzgledniajg w swoich planach finansowych
zadania zwigzane z dzialaniami na rzecz osob starszych. Wsréd form powyzsze;
dziatalnosci wymieni¢ nalezy spotkania integracyjne dla mieszkancow Osiedli z okazji
Nowego Roku, wieczory autorskie wspdlorganizowane z biblioteka, wieczorki muzyczne
z okazji rocznicy Konstytucji 3 Maja i Swieta Niepodleglosci, wieczerze wigilijne dla oséb
starszych 1 samotnych, a takze Dzien Seniora.

Obydwa Osiedla przekazuja ponadto czes¢ swych statutowych srodkow finansowych
na rzecz srodmiejskich Doméw Dziennego Pobytu z przeznaczeniem na doposazenie ww.
placowek, m.in. w sprzet rehabilitacyjny, naglasniajacy i TV,



6) Osiedla Nowosolna, Widzew-Ws¢hod, Dolina Lodki, Mileszki, Stoki, Stary Widzew,

Zarzew 1 Zlotno organizujg cyklicznie Dzien Seniora oraz spotkania wigilijne
1 wielkanocne dla senioréw.

Ponadto Rady Osiedla Stary Widzew, Koziny i Zdrowie-Mania wspoélpracujgq z Klubami
Seniora.

Jesli chodzi o propozycje utworzenia Rady Senioréw w Lodzi, to obecnie trwaja
prace zwigzane z przygotowaniem propozycji co do skltadu Rady oraz jej zadan. Powotanie
Rady winno nastapi¢ juz w nowej kadencji samorzadu, po uzgodnieniach ze Srodowiskiem
seniorow, a w szczegolnosci z organizacjami pozarzadowymi zrzeszajacymi takie osoby.
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