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Pan

Piotr Adamczyk
Radny
Rady Miejskiej w Y.odzi

Odpowiadajac na interpelacj¢ Pana Radnego, zgloszona podczas obrad VII sesji Rady
Miejskiej w L.odzi w dniu 16 lutego 2011 roku, dotyczacg prawidlowosci dzialan Miejskiego
Osrodka Profilaktyki 1 Terapii Uzaleznien w Lodzi (MOPiTU), uprzejmie wyjasniam,
CO nastgpuje:

Prowadzona przez MOPiTU podwdjna lista uczestnikow zaje¢ ma charakter
techniczny 1 w zadnym wypadku nie jest instrumentem zwigzanym z podwdjnym
rozliczaniem z Narodowym Funduszem Zdrowia (NFZ). W sprawozdaniu do NFZ nie mozna
wykaza¢ wigkszej liczby zaj¢¢ niz odbywa si¢ ich w rzeczywistosci, poniewaz sprawozdaje
si¢ poszczegolnych uczestnikow terapii (na podstawie PESEL) a nie zajecia!

Sposob prowadzenia podwdjnych list zaje¢ zostal przyjety przez MOPiTU w celu
zapewnienia pacjentom odpowiedniej jakosci ustug. Terapig grupowa zajmuje sie bowiem
zespot terapeutyczny pod superwizjg kierownika. Jest ona prowadzona przez rotujacych sie
terapeutow posiadajacych kwalifikacje do jej prowadzenia zgodnie z wymogami NFZ.
Jednym z istotnych elementow tej terapii jest superwizja pracy jednego terapeuty prowadzona
przez drugiego terapeute. Proces ten odzwierciedlany jest w dokumentacji poprzez podzial
listy pacjentow na -dwoch terapeutow, z ktorych jeden jest prowadzacym a drugi
superwizorem. Dokonywana ocena przebiegu terapii pacjenta stanowi element konkluzji
dyskusji terapeuty prowadzgcego i superwizora.

Procedura taka podyktowana jest takze liczba miodych terapeutow bedacych jeszcze
w procesie  specjalistycznego szkolenia, co wymaga szczegdlnego nadzoru pracy
terapeutycznej przez terapeutoéw bardziej doswiadczonych.

System Osrodka jest tak zorganizowany, ze interwencje terapeutyczne sg podejmowane w jak
najszybszym czasie, co skutkuje ogromna liczbg pacjentéw oraz koniecznoscia zapewnienia
im szybkiej i cigglej opieki. Jednym z elementéw efektywnosci terapii jest maksymalne
skrocenie czasu oczekiwania pacjenta na wejScie w proces leczenia, co niewatpliwie
przekiada si¢ na liczebnos¢ uczestnikow zajeé terapeutycznych. W zwigzku z tym w Osrodku
nie tworzy sig¢ listy oczekujacych na terapi¢. Rocznie przyjmuje sie ponad 20 tysiecy osob.
Majac na uwadze potrzeby w zakresie terapii uzaleznien, skromny budzet MOPiTU musi by¢
wykorzystywany w optymalny sposob. Oznacza to wigc przyjmowanie jak najwiekszej liczby
pacjentow, w jak najlepszy sposob, w jak najkrotszym czasie i jak najtaniej, co z kolei moze
powodowac pewne niedogodnosci dla pacjentow.
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Jednoczesnie informujg, ze od 2006 roku (tj. od czasu dziatania Osrodka w obecnej
strukturze), do lutego 2011 r. wplyn¢to zaledwie 6 skarg, z czego 5 bylo bezzasadnych i nie
dotyczyly one prowadzenia terapii.

Ponadto pragng zaznaczy¢, ze liczne i réznorodne zadania realizowane przez MOPiTU
zarowno w zakresie opieki zdrowotnej jak i spoleczno-socjalnej dla oséb z licznymi
problemami wynikajacymi znaduzywania alkoholu, uzaleznienia i jego powiklan
zdrowotnych, psychologicznych i spotecznych powoduja, ze pelni on dla Miasta niezmiernie
istotng rol¢, ktorej nie sa w stanie wypelni¢ inne instytucje, dzialajace z osobna
w poszczegolnych dziedzinach.

Pawel Paczkowski

Do wiadomosci:

1.Pan Tomasz Kacprzak
Przewodniczacy Rady Miejskiej w Lodzi
2. Wydzial Organizacyjny UML




