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Projekt dedykowany jestdla uczniow i studentow. Zadanie przewiduje organizacje otwartych

i bezptatnych zajec spor;owo-rekreacyjnych w podziale na dyscypliny sportowe, a takze
rywalizacje sportowa W postaci organizacji Zawodow i turniejow w roznych dyscyplinach.
Zajecia spoﬂowo—rekre,acyjne beda prowadzone przez wykwaliﬁkowanych instruktoréw, na
obiektach sportowych i rekreacyjnych. Dostepna bedzie szeroka gama zajeC zarowno dia

uczniow jak i studentow.
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SKLADOWE CZESCI ZADANIA KOSZTY SZACUNKOWE

1. Obstuga ‘instruktorska zajec¢ sportowych i 80.000.00 zt
rekreacyjnych, !

2. \Wynajem obiektéw i sprzetu sportowego, 40.000,00 z

3. Zakup sprzetu niezbednego do realizacji zadania 18.000,00 =z

4. Promocja zadania (materiaty, ustugi promocyjne, 10.000.00 zt
trofea) !

5. Obstuga techniczna i medyczna, sedziowska 32.000,00 z

6. Koszty posrednie realizacji zadania 4.000,00 =zt

7. Koordynacja projektu ' 16.000,00 zt

LACZNIE: 200,01

6. OPIS SZCZEGOLOW

Realizacja projektu zaktada organizacj¢ otwartych, bezptatnych zajeC sportowo-
rekreacyjnych oraz organizacje rywalizacji w postaci zawodéw sportowych i turniejéw dla
uczniéw i studentéw na terenie osiedla. Organizacja zaje¢ pozwoli na zwigkszenie
dostepnosci dzieci, miodziezy oraz studentéw do dziatalno$ci w zakresie sportu i rekreacii
realizowanej przez kiuby i stowarzyszenia sportowe. Uczniowie oraz studenci mogg bra¢
udziat w zajeciach sportowych i rekreacyjnych dedykowanych dla ich grup wiekowych
potgczonych z zawodami sportowymi i turniejami w poszczegdlnych dyscyplinach. Poprzez
stworzone warunki do aktywnosci fizycznej uczniowie i studenci majg szansg na
podniesienie swojego poziomu zycia. W ramach zadania przewidujemy organizacje
minimum jednego tysigca 45-minutowych jednostek treningowych. W celu realizacji zadania
niezbedne bedzie wynajem obiektéw oraz sprzetu sportowego, wynajecie instruktorow,
prowadzacych zajecia, przeprowadzenie akcji promocyjnej oraz zakup niezbgdnego
sprzetu. Do organizacji zawodéw sportowych oraz turnigjéw niezbgdne jest zapewnienie
obstugi sedziowskiej. W ramach realizacji zadania przewidujemy zatrudnienie koordynatora
zadania. Uwzglednione w kosztorysie koszty zatrudnienia pracownikéw wynikajg z
zszumowanych kosztéw wynagrodzen brutto oraz pochodnych wynagrodzenia- kosztéw
pracodawcy.




W przypadku braku miejsca .%osze dotgczy¢ dodatkowa kartke z dokoriczeniem opisu.
7. UZASADNIENIE POT DA

EBY REALIZACJI Z

Powszechny dostep do technologii IT w postaci komputeréw, telewizorow, tabletow,
smartfonéw oraz pozostate udogodnienia cywilizacyjne powodujg zmniejszenie aktywnosci
fizycznej w szczegoinosci dzieci i modziezy. Brak aktywnosci fizycznej negatywnie wplywa
na rozwdj miodych organizméw, przez co dzieci w wieku szkolnym czgsto borykaja sig z
problemami otytosci i wad postawy. Co wigcej, organizacja zaje¢ sportowo — rekreacyjnych
oraz rywalizacji sportowej, w szczegdinosci w okresie wakacyjnym jest szansg na
przeciwdziatanie patologiom spotecznym wérdd dzieci, mtodziezy oraz studentow.

W zwigzku z tym nalezy maksymalnie umozliwi¢ uczniom i studentom dostep do zaje¢
sportowo — rekreacyjnych prowadzonych pod okiem profesjonalnych instruktorow, a takze
daé mozliwosé wziecia udzialu w zawodach sportowych w poszczegélnych dyscyplinach
rozwijajgc w nich ducha rywalizacji.

Zajecia sportowo-rekreacyjne beda realizowane w formie bezptatnej i otwartej.
Jedynym wymogiem formalnym udziatu w zajeciach sportowych bedzie posiadanie
przez uczestnika zaje¢ obowigzkowego ubezpieczenia NNW.
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