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Numer identyfikacyjny projektu Ll O 6
tzw. ID (wypetnia Biuro Aktywnosci Miejskiej Urzedu Miasta todzi)
DSR-BAM-1V.3020.15.106.2021

W trakcie analizy projektu, za zgoda Lidera, dokonano nastepujacych zmian:

NAZWA | LOKALIZACJA PROJEKTU

Tres¢ wprowadzona przez Wnioskodawce:

Poméz mi zy¢! Wsparcie terapeutyczne dla dzieci walczgcych z chorobg nowotworowg w Centralnym Szpitalu Klinicznym
Uniwersytetu Medycznego w todzi

Tresc¢ po zmianach analizy merytorycznej:

Poméz mi zy¢! Wsparcie terapeutyczne dla dzieci walczgcych z chorobg nowotworowg

OPIS PROJEKTU

Tres¢ wprowadzona przez Wnioskodawce:

Kiedy w szpitalu spedza sie wiele tygodni, czy nawet miesiecy, robi sie smutno i Zle! Choroba nowotworowa zwykle odbiera
dzieciom codziennos$¢, zwyczajnosé, kolegdw, szkote, ktérej ponodé nie znosity, a teraz bardzo jej brakuje. Odbiera poczucie
wptywu, sprawczosci, checi do zycia. Pomimo, ze zwykle zycia nie zabiera, to trudno do niego wréci¢ po zakohczonym
leczeniu. W gtowie dzieje sie tyle rzeczy, ze tylko najsilniejsi umiejg nad tym zapanowac. Naprzeciw tym problemom
wychodzi psychoterapia i arteterapia. Wsparcie specjalistéw sprawia, ze choruje sie Izej. W ramach zadania nalezy
zapewnié: ¢ Opieke psychologiczng; ¢ arteterapie (zajecia plastyczne i muzyczne); ¢ terapie z wykorzystaniem lalki-
przyjaciela; « zajecia przedszkolne dla najmtodszych pacjentéw. Kazdego roku na oddziatach onkologicznych leczy sie
ponad 200 dzieci. Mniej wiecej 1/3 rodzin to stali mieszkancy todzi. Pozostali, cho¢ tego wcale nie chcieli, tymczasowo
takze stajg sie mieszkahcami naszego miasta, trafiajac do Centralnego Szpitala Klinicznego Uniwersytetu Medycznego w
todzi. W leczeniu onkologicznym od procedur medycznych nie mniej wazne jest wsparcie psychologa i terapeutéw.
Dziatania te rozbudzajg che¢ do zycia, dodajg sit i dajg poczucie, ze nadal mozna co$ zdziata¢, stworzy¢ i zachwyci¢ swiat.
Pozwalaja tez nie straci¢ kontaktu z przedszpitalng rzeczywistoscia. Pielegnujg i rozwijajg pasje. Plastyk i muzyk na
oddziatach onkologicznych kojarza sie z czyms fascynujgcym i odkrywczym. Najmiodsze dzieci czekaja z przejeciem na
zajecia przedszkolne. Maluchy réwniez chcg tworzy¢ swoje dzieta sztuki, Spiewac i klaska¢ w rytm muzyki. Nie zawsze
rozumieja, co sie z nimi dzieje, tym bardziej trzeba dac im te namiastke normalnosci i pomiedzy stojakami z kropléwkami
urzadzi¢ dla nich zajecia przedszkolne. USmiechniete dzieci zdrowiejg szybciej! Bywa, ze maty pacjent catkiem sie zamyka,
nie chce rozmawiaé, nie chce pomocy medycznej... Wtedy niezbedne jest profesjonalne wsparcie psychologiczne
uzupetnione o niezwykte wizyty lalki terapeutycznej. To przyjaciel, ktéremu maluchy opowiadaja to, czego nie chca
zdradzi¢ dorostym. Razem z lalkg przenosza sie w swoj Swiat, méwia o chorobie, o swoim strachu i obawach. Te rozmowy
pozwalajg dziecku wyjasni¢, co sie z nim dzieje, a innym razem po prostu przynoszg $miech. To doskonaty efekt
terapeutyczny. Liczne badania wskazuja, ze wsparcie psychologiczne i terapeutyczne sa istotnym sktadnikiem leczenia
medycznego i ktadzie sie na nie coraz wiekszy nacisk. Dobra kondycja psychiczna pacjenta i jego najblizszej rodziny
wptywaja nie tylko na pozytywny wynik leczenia, ale réwniez pozwalajg zminimalizowa¢ negatywne konsekwencje catego
procesu, przede wszystkim spoteczne. Zaplanowana terapia obnizy napiecie emocjonalne, zniweluje skutki stresu, da
odprezenie w ciezkim procesie leczenia onkologicznego.

Tres¢ po zmianach analizy merytorycznej:

Kiedy w szpitalu spedza sie wiele tygodni, czy nawet miesiecy, robi sie smutno i Zle! Choroba nowotworowa zwykle odbiera
dzieciom codzienno$¢, zwyczajnosé, kolegdéw, szkote, ktdrej ponod nie znosity, a teraz bardzo jej brakuje. Odbiera poczucie
wptywu, sprawczosci, checi do zycia. Pomimo, ze zwykle zycia nie zabiera, to trudno do niego wréci¢ po zakonczonym
leczeniu. W gtowie dzieje sie tyle rzeczy, ze tylko najsilniejsi umiejg nad tym zapanowad. Naprzeciw tym problemom
wychodzi psychoterapia i arteterapia. Wsparcie specjalistéw sprawia, ze choruje sie Izej. W ramach zadania nalezy
zapewni¢: » Opieke psychologiczng; ¢ arteterapie (zajecia plastyczne i muzyczne); * terapie z wykorzystaniem lalki-
przyjaciela; « zajecia przedszkolne dla najmtodszych pacjentéw. Kazdego roku na oddziatach onkologicznych leczy sie
ponad 200 dzieci. Mniej wiecej 1/3 rodzin to stali mieszkancy todzi. Pozostali, przebywajg dtuzszy czas w szpitalu, cho¢
tego wcale nie chcieli, tymczasowo takze stajg sie mieszkancami todzi. W leczeniu onkologicznym od procedur
medycznych nie mniej wazne jest wsparcie psychologa i terapeutéw. Dziatania te rozbudzajg che¢ do zycia, dodajg sit i
daja poczucie, ze nadal mozna cos$ zdziata¢, stworzy¢ i zachwyci¢ swiat. Pozwalajg tez nie straci¢ kontaktu z przedszpitalng
rzeczywistoscia. Pielegnujg i rozwijaja pasje. Plastyk i muzyk na oddziatach onkologicznych kojarzg sie z czyms$




fascynujgcym i odkrywczym. Najmiodsze dzieci czekaja z przejeciem na zajecia przedszkolne. Maluchy réwniez chca
tworzy¢ swoje dzieta sztuki, Spiewac i klaska¢ w rytm muzyki. Nie zawsze rozumiejg, co sie z nimi dzieje, tym bardziej
trzeba da¢ im te namiastke normalnosci i pomiedzy stojakami z kropléwkami urzadzi¢ dla nich zajecia przedszkolne.
Usmiechniete dzieci zdrowiejg szybciej! Bywa, ze maty pacjent catkiem sie zamyka, nie chce rozmawiaé, nie chce pomocy
medycznej... Wtedy niezbedne jest profesjonalne wsparcie psychologiczne uzupetnione o niezwykte wizyty lalki
terapeutycznej. To przyjaciel, ktéremu maluchy opowiadajg to, czego nie chca zdradzi¢ dorostym. Razem z lalka przenosza
sie w swdj Swiat, méwig o chorobie, o swoim strachu i obawach. Te rozmowy pozwalaja dziecku wyjasni¢, co sie z nim
dzieje, a innym razem po prostu przynosza Smiech. To doskonaty efekt terapeutyczny. Liczne badania wskazuja, ze
wsparcie psychologiczne i terapeutyczne sg istotnym sktadnikiem leczenia medycznego i ktadzie sie na nie coraz wiekszy
nacisk. Dobra kondycja psychiczna pacjenta i jego najblizszej rodziny wptywaja nie tylko na pozytywny wynik leczenia, ale
réwniez pozwalajg zminimalizowac negatywne konsekwencje catego procesu, przede wszystkim spoteczne. Zaplanowana
terapia obnizy napiecie emocjonalne, zniweluje skutki stresu, da odprezenie w ciezkim procesie leczenia onkologicznego.

ELEMENTY SKLADOWE WRAZ Z SZACUNKOWYMI KOSZTAMI PROJEKTU

Tres¢ wprowadzona przez Wnioskodawce:

ELEMENTY SKEADOWE PROJEKTU KOSZTY SZACUNKOWE BRUTTO

1. Wynagrodzenie aktora - osoby kierujacej lalka 12 000.00 zt

terapeutyczng (2,5-godzinne autorskie spotkania z lalkg x

60)

2. Wynagrodzenie plastyka-arteterapeuty (350 godzin 14 000.00 zt

pracy)

3. Wynagrodzenie muzykoterapeuty (200 godzin pracy) 8 000.00 zt

4. Wynagrodzenie osoby prowadzacej zajecia przedszkolne 16 000.00 zt

(400 godzin pracy)

5. Artykuty do zaje¢ arteterapeutycznych i przedszkolnych 11 000.00 zt

6. Wynagrodzenie psychologéw (min. 2 osoby) 144 000.00 zt
LACZNIE: 205 000.00 zt

Tres¢ po zmianach analizy merytorycznej:

ELEMENTY SKtADOWE PROJEKTU KOSZTY SZACUNKOWE BRUTTO

1. Wynagrodzenie prowadzacych zajecia (aktora, 50 000.00 zt
arteterapeuty, muzykoterapeuty, opiekuna
przedszkolnego)

2. Artykuty do zaje¢ arteterapeutycznych i przedszkolnych 11 000.00 zt
3. Wynagrodzenie psychologéw (min. 2 osoby) 110 000.00 zt
LACZNIE: 171 000.00 zt

Wydziat Zdrowia i Spraw Spotecznych
2021-08-13 Juliusz Kurzawa
e-mail: j.kurzawa@uml.lodz.pl

Data sporzadzenia karty zmian Osoba sporzadzajaca karte zmian
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