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1. Tytul zadania (do 15 wyrazow)
Badz fit — bezplatne zaj¢cia z Fitness i CrossFit.

2. Lokalizacja zadania (numer dzialki, rodzaj wlasnosci i nazwe osiedla, do ktérego nalezy dana dziatka

mozna sprawdzi¢ na mapce dostgpnej przez link na stronie www.lodz.pl/budzet_obywatelski/2017)
$6-273/14;

3. Rodzaj zglaszanego zadania:

XD PONADOSIEDLOWE D OSIEDLOWE (wpisz ponizej nazwe osiedla)

..........................................................................

(w przypadku braku, nazwe osiedla uzupetnia Biuro ds. Partycypacji
Spotecznej w Departamencie Komunikacji Spotecznej i Zdrowia
Urzedu Miasta Lodzi )

4. Krotki opis zadania wraz z jego elementami skladowymi, np. ile tawek, ile i jakich
drzew ma zosta¢ uwzglednione (do 60 wyrazéw)

Sita, sprawnos¢, kondycja — to inwestycja w Twoja przysztos¢!

Program polegajacy na walce z otyloscia, nadwaga i chorobami cywilizacyjnymi zwiazanymi
z siedzacym trybem zycia.

Celem projektu jest organizacja cotygodniowych zaje¢ z Fitness i CrossFit dla
zainieresowanych mieszkancéw Lodzi. Spotkania powinny odbywaé si¢ w jednym z tédzkich
parkow w centrum miasta w okresie od maja do pazdziernika.

5. Szacunkowe koszty brutto zadania:

Skladowe czeSci zadania Koszty szacunkowe
Wynagrodzenie treneréw 15 000 zt
Zakup niezbgdnej infrastruktury niezbednej do realizacji zadania
. 10 000zt
(maty, pitki etc.)
Promocja projektu 5000 zt

LACZNIE: 30 000 zt




