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DZIENNY DOM OPIEKI MEDYCZNEJ (DDOM)

Zadanie pn. Dzienny Dom Opieki Medycznej realizowane jest przez Miejskie
Centrum Medyczne ,Gérna” w Lodzi w partnerstwie z Miastem £6dz w ramach
projektu "Pogodna Jesien Zycia” wspoffinansowanego ze srodkow Europejskiego
Funduszu Spotecznego Plus (EFS+) w ramach programu regionalnego Fundusze
Europejskie dla tédzkiego 2021-2027, w ramach Priorytetu 7. Fundusze europejskie
dla zatrudnienia i integracji w £odzkiem, Dziatania FELD.07.10 Ustugi spoteczne

I zdrowotne — ZIT £6dzki Obszar Metropolitalny.

REKRUTACJA

Rekrutacja do DDOM rozpocznie sie w grudniu 2025 i potrwa do wrzesnia 2029.
Rekrutacja prowadzona bedzie przez Miejskie Centrum Medyczne ,Gorna” w todzi
oraz Miasto £.6dz (Biuro Projektu: ul. Zachodnia 47, pokdj 132) w trybie ciggtym przy
zatozeniu naboru 300 Uczestniczek i Uczestnikdw Projektu (Srednio 75 os6b na dany
rok kalendarzowy).

ZASADY KWALIFIKOWANIA DO DDOM/ WARUNKI UDZIALU

Kierowanie do dziennego domu opieki medycznej odbywa sie na podstawie
skierowania oraz karty oceny stanu klinicznego, sporzgdzanej z zastosowaniem skali
poziomu samodzielnosci (skala Barthel). Skierowanie do dziennego domu opieki
medycznej wydaje:

e lekarz ubezpieczenia zdrowotnego;
e w przypadku pacjentéw bezposrednio po leczeniu szpitalnym — lekarz
ubezpieczenia zdrowotnego udzielajgcy swiadczen w szpitalu.

Kryteria warunkujace udziat w zadaniu pn. DDOM (kryteria te muszg zostaé
spetnione tacznie)

Udziat w Projekcie w ramach zadania DDOM moze wzig¢ Kandydatka/ Kandydat
spetniajgcal spetniajgcy tgcznie ponizsze wymagania:

1. zamieszkuje/uczy sie/pracuje w rozumieniu Kodeksu Cywilnego na obszarze
m. todzi (weryfikacja na podstawie dokumentu potwierdzajgcego
zamieszkiwanie/uczenie sie/pracowanie na obszarze miasta Lodzi);

2. jest osobg potrzebujgcg wsparcia w codziennym funkcjonowaniu (tj. otrzymata
w skali Barthel wynik w przedziale 40-65 pkt.- weryfikacja na podstawie skali
Barthel);

3. ma prawo do swiadczen opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw

publicznych (weryfikacja na podstawie o$wiadczenia i w systemie EWUS);

jest osobg (jedno z ponizszych):

a. bezposrednio po przebytej hospitalizacji weryfikacja na podstawie wypisu ze
szpitala lub skierowania wydanego przez lekarza ubezpieczenia zdrowotnego
udzielajgcego swiadczen w szpitalu);

»



b. u ktérej w okresie ostatnich 12 miesiecy udzielone zostaty $wiadczenia
zdrowotne z zakresu leczenia szpitalnego (weryfikacja na podstawie wypisu
ze szpitala lub skierowania wydanego przez lekarza ubezpieczenia
zdrowotnego udzielajgcego swiadczen w szpitalu);

C. u ktorej wystepuje ryzyko hospitalizowania w najblizszym czasie (weryfikacja
na podstawie skierowania do DDOM wypetnianego przez lekarza
ubezpieczenia zdrowotnego);

d. ktorej stan zdrowia nie pozwala na pozostawanie wytgcznie pod opiekg
podstawowej opieki zdrowotnej i ambulatoryjnej opieki specjalistycznej, a
jednoczesnie nie wymaga catodobowego nadzoru lekarskiego i
pielegniarskiego realizowanego w trybie stacjonarnym (weryfikacja na
podstawie skierowania do DDOM wypetnianego przez lekarza ubezpieczenia
zdrowotnego).

Kryteria premiujgce (dodatkowe, nieobowigzkowe)

e znaczny lub umiarkowany stopien niepetnosprawnosci (nalezy przedtozy¢
orzeczenie o niepetnosprawnosci lub stopniu niepetnosprawnosci) — 5 pkt.

e niepetnosprawnos¢ sprzezona (nalezy przedtozy¢ orzeczenie o
niepetnosprawnosci lub stopniu niepetnosprawnosci) — 5 pkt.

e niepetnosprawnos$¢ intelektualna (nalezy przedtozy¢ orzeczenie o
niepetnosprawnosci lub stopniu niepetnosprawnosci) — 5 pkt.

o choroby psychiczne (nalezy przedtozy¢ zaswiadczenie lekarskie) — 5 pkt.

e catosciowe zaburzenia rozwojowe zgodne z ICD10 (nalezy przedtozy¢
orzeczenie o niepetnosprawnosci lub stopniu niepetnosprawnosci) — 5 pkt.

« korzystanie z FE PZ (nalezy przediozy¢ zaswiadczenie z osrodka pomocy
spotecznej potwierdzajgce korzystanie z Programu Fundusze Europejskie na
Pomoc Zywnosciowg 2021-2027) — 5 pkt.

e samotne zamieszkiwanie (weryfikacja na podstawie oswiadczenia) — 5 pkt.

o wiek — powyzej 65 roku zycia (weryfikacja na podstawie
PESEL oswiadczenia) — 5 pkt.

e ptec - kobieta (weryfikacja na podstawie oswiadczenia i dokumentu
tozsamosci) — 1 pkt

Kryteria wylgczenia

Ze wzgledu na charakter opieki Swiadczonej w dziennym domu opieki medycznej, ze
wsparcia wytgczone bedg osoby korzystajgce ze swiadczen opieki zdrowotnej

z zakresu $wiadczen pielegnacyjnych i opiekunczych w ramach opieki
dtugoterminowej, opieki paliatywnej i hospicyjnej oraz rehabilitacji leczniczej,

w warunkach osrodka lub oddziatu dziennego oraz w warunkach stacjonarnych,

a takze osoby, w przypadku ktérych podstawowym wskazaniem do objecia ich
opiekg jest zaawansowana choroba psychiczna lub uzaleznienie (korzystajgce ze
Swiadczen zdrowotnych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien).



