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WPROWADZENIE

CELE:

integracja grupy, w tym (jesli specyfika grupy pozwala) integracja dzieci pochodzacych z réznych
kregow kulturowych;

poznanie wzajemnych zainteresowan, umiejetnosci, potrzeb, doswiadczen;
znalezienie cech wspdlnych faczacych cztonkdw grupy;

ksztattowanie postawy akceptacji i tolerancji wobec odmiennego wygladu, kultury,
zainteresowan i potrzeb;

wyzwolenie w grupie pozytywnej energii, stworzenie atmosfery do wymiany doswiadczen, przetamanie
barier w kontakcie z grupg;

budowanie atmosfery wspodtpracy w zespole, integracja grupy;
rozwijanie kompetencji miedzykulturowych;

aktywizacja ucznidéw.

METODY:

czynne: zadania stawiane dziecku, kierowanie wtasna dziatalnoscig dziecka;
percepcyjne: obserwacji i pokazu;

stowne: objasnienia i instrukcje;

aktywizujace:

metody rozwijajace tworcze myslenie (stosowanie zadan i pytan otwartych,
¢wiczenia i zabawy werbalne — technika niedokoriczonych zdan);

metody integracyjne;
metody pracy w grupach;

metody ewaluacyjne.

CZAS REALIZACI: ~—

2x n dla dzieci w wieku 2x n dla dzieci w wieku
przedszkolnym il szkolnym

Jesli nauczyciel zaobserwuje potrzebe diuzszej wymiany doswiadczen, rozmdw, a warunki organizacyjne
na to pozwola, zachecamy do wydtuzenia czasu zajec i dostosowania ich do potrzeb oraz mozliwosci grupy.



NN\

Scenariusz zaje¢ dla przedszkolakow

CZAS REALIZAC)I: 2x i

POMOCE:

Plecak dla kazdego uczestnika (zatgcznik 1), kredki, karty ,Co ludziom dajg podrdze” (zatacznik 2), fotografie
dzieci pochodzacych z réznych panstw (zatagcznik 3), karty ,Powitania z réznych zakatkow swiata” (zatacznik 4),
karton, kredki, mazaki, klej; hasta do ,Stonca serdecznosci” (zatacznik 5); ,Ksiega zabaw” (zatacznik 6),
ewentualne pomoce dowybranych zabaw.

SUGESTIE do czegci 2:

Realizujac proponowany scenariusz, mozna dowolnie udekorowac sale, tak by przypominata kraine otwarta na
rézne kultury. Mozna wykorzystac pamiatki z réznych zakatkéw Swiata, elementy ubioru charakterystyczne dla
réznych narodowosci, flagi réznych panstw orazinne pomoce, ktérymi dysponuje placéwka.

(7 SC 1: Wycieczka - cudna sprawa! Nauka i zabawa! - przygotowania do podrézy
9

PRZEBIEG ZAJEC: CZAS:

Powitanie:

Zabawa ,,Ludzie do ludzi”

Uczestnicy tacza sie w grupy wg polecen nauczyciela, np.:

Na hasto: Ludzie do ludzi, ci, ktérzy majq dtugie wtosy, i ci, ktérzy majq krétkie.

Nastepnie w powstatych podgrupach dzieci witajg sie w podany sposoéb, np.:

Witamy sie tokciami, stopami, plecami.

Ludzie do ludzi, ci, ktérzy majq taki sam kolor oczu.

Ponownie w powstatych grupach (o takim samym kolorze oczu) witamy sie w podany sposoéb.

Na hasto: Ludzie do ludzi, dziewczynki i chtopcy — powstajg dwie grupy, ktore takze witaja sie wg
polecen nauczyciela.

Ostatnia propozycja moze by¢ hasto: Ludzie do ludzi, wszyscy z naszej grupy. Wéwczas wszyscy witaja
sie ze sobg, np. przybijajac piatki.

Niespodzianka:

Krotko wprowadzamy dzieci w temat zajec i rozbudzamy ich ciekawosc, prezentujac
przygotowane dla nich plecaki.

Pytamy:

m Jak myslicie, dlaczego mam dzis ze sobq te plecaki?

m Do czego mogq sie nam przydac?

Po wystuchaniu przypuszczen dzieci wyjasniamy, ze bedziemy sie dzis przygotowywac do wycieczki.
Niedtugo wybierzemy sie do Krainy Usmiechu. Dlatego kazdy musi przygotowac swoj plecak.

POMOCE: SUGESTIE:

plecaki (zatacznik 1) Dzieci siedza w kregu



Mgéj plecak

a) Prosimy dzieci, aby podpisaty swoje plecaki (mtodszym dzieciom pomaga nauczyciel,

min
ewentualnie plecaki moga by¢ podpisane przed zajeciami).
Nastepnie prosimy dzieci, aby w odpowiednich miejscach zaznaczyty to, co lubia:
m kleks — ulubiony kolor;
m serduszko z fapka — ulubione zwierze;
= pudetko — ulubiona zabawka.
Na matej kieszonce natomiast rysuja 2 rzeczy, ktére maja dla dzieci szczegdlne znaczenie
i chciatyby ze sobg zabrac.
Wazne! Podkreslamy, ze kazda odpowiedz jest dobra.
Do plecakéw dzieci moga spakowad, co tylko potrzebuja.

POMOCE: SUGESTIE:

plecaki (zatacznik 1); Ciekawym rozwigzaniem bedzie dorobienie do plecakow

kredki szelek (np. z papieru lub gumki), tak by dzieci mogty zatozyc

swoje plecaki. Organizacyjne najlepiej wykonac¢ to przed
zajeciami (ewentualnie w wolnej chwili po pierwszym
spotkaniu, a przed drugimizajeciami).

b) Po wykonaniu zadania, gdy wszystkie plecaki beda juz gotowe, dzieci siadajg w kole.
Kolejno prezentuja swoje upodobania.
Po kazdejwymienionejrzeczy nauczyciel dopytuje pozostatych uczestnikdw: T
m Kto jeszcze lubidany kolor?
m Kto zwas rowniez lubi to zwierze?
m Czy sq tu dzieci, ktore lubiqg takq zabawke?
m Kto spakowatdo swojego plecaka... ?

Po kazdym pytaniu nauczyciel prosi, by dzieci, ktére lubig lub spakowaty to samo,
pomachaty do osoby, ktéra o sobie opowiada (moga rowniez zamienic sie miejscami).

Podsumowanie:

W kazdej grupie mozemy zaobserwowa¢ pewne podobienstwa, ale i réznice. Réznice miedzy ludzmi sa
czyms naturalnym i dobrze, ze wystepuja. Dzieki temu, ze sie roznimy, swiat jest ciekawszy. Mozemy wiele
sie od siebie nauczy¢, poznawac nowe rzeczy.

Niektorzy z Was na nasza wycieczke spakowali podobne rzeczy, jednak czes¢ pomystow sie roznita. Kazdy z nas
ma swoje potrzeby. Dla kazdego co innego moze by¢ bardzo cenne. Wazne, zebysmy szanowali potrzeby
innych, to, ze kto$ moze lubi¢ lub potrzebowac czegosinnego niz my.

POMOCE:

Wykonane plecaki

Kto lubi wycieczki?

Plecaki mamy juz gotowe, ale nie wiem, czy wy lubicie wycieczki? Dlaczego lubicie
wycieczki? (ewentualnie: Dlaczego wiekszosc¢ z nas lubi wycieczki?) Zachecamy dzieci do
swobodnych wypowiedzi.

min.

Nastepnie dzielimy dzieci na 3 grupy. Kazda grupa otrzymuje karte ,Co ludziom dajg podréze”
(zatgcznik 2). Dzieci w grupach, korzystajac z ilustracji, probuja sie zastanowi¢ nad
odpowiedzig na pytanie:

Co ludziom dajg podréze (te blizsze i te dalsze)?



Przyktadowe odpowiedzi:

m ludzie — poznajemy nowych ludzi;

m zabytki — mozemy poznac¢ nowe miejsca, zwiedzag;

m Zwierzeta - mozemy na zywo zobaczy¢ zwierzeta, np. delfiny;

m rosliny — mozemy zobaczy¢, jak rosna rosliny i owoce egzotyczne np. mandarynki, palmy;

= potrawy — mozemy sprébowacé nowych potraw;

® instrumenty — mozemy poznac¢ nowe instrumenty, zobaczyc, jak powstaja, na zywo ustysze¢ muzyke;
= rozne domy — mozemy zobaczy¢, jak mieszkaja inni ludzie, itp.

Po chwili zastanowienia, kazda grupa kolejno prezentuje swoje karty i prébuje na ich podstawie
opowiedzie¢, co dobrego otrzymujemy/zyskujemy podczas podrdzy. Dzieci z innych grup moga uzupetnicé
wypowiedz kolegéw/kolezanek o swoje spostrzezenia.

Podsumowanie:

Wiegkszos¢ osob chetnie jezdzi na wycieczki, bo moze mito spedzi¢ czas, zobaczyc¢ ciekawe miejsca i poznac
nowych ludzi. Podrdzujac, mozemy sie wiele nauczy¢. Odwiedzajac inne kraje, mozemy zobaczy¢, jak zyja
ludzie w réznych czesciach sSwiata, poznac¢ inne kultury i tradycje, sprébowac¢ nowych dan, zobaczy¢
w naturalnych warunkach zwierzeta i rosliny, ktorych nie spotkamy w swoim miescie ani kraju. Mozemy
poznawac nowe jezyki.

Niektére osoby wyjezdzaja ze swojego kraju, bo np. szukaja pracy.

Inne, tak jak nasi sasiedzi z Ukrainy, sg zmuszone do ucieczki ze swojej ojczyzny. Czynia to, by chronic siebie,
swoje dzieci, ale takze osoby starsze lub schorowane przed wojna.

Obecnie coraz czesciej w naszym otoczeniu (w sklepach, w przedszkolu, wséréd sasiaddw) spotykamy osoby,
ktére pochodza z innych krajow, szczegdlnie z Ukrainy. Kontakt z osoba innej narodowosci jest okazjg do
wzajemnej wymiany naszych doswiadczen, mozemy sie duzo nauczy¢ jeden od drugiego. Warto pamietac o
tym, zeby byc¢ zyczliwym wobec takich osdb, bo jest to dla nich bardzo wazne.

POMOCE:

Karty ,Co ludziom dajg podroze”
(zatacznik 2)

Podziekowanie za udziat w zajeciach. Krétkie podsumowanie.
Mozemy zapytac dzieci:

Kto po dzisiejszych zajeciach czuje sie przygotowany do wspdlnej wycieczki do Krainy
Usmiechu? Kto sie spakowat? Kto wie, po co w najblizszym czasie wyruszymy w te naszq
wspolng podroz?

Dzieci chetne do wyruszenia na wspdlna wyprawe wstajg i maszeruja po okregu
(sygnalizujac swojg gotowosc). Na zakonczenie zajec wszyscy do siebie machaja.

(}ZES(') ):  Wycieczka - cudna sprawa! Nauka i zabawa! - podréz do Krainy Usmiechu.

Zaproszenie do zabawy ,,Wyruszamy w podré6z”

Wprowadzamy dzieci w tematyke zaje¢ zaproszeniem do wspdlnej podrdzy do Krainy
Usmiechu. Nim jednak wyruszymy, prosimy, aby dzieci zatozyty/zabraty swoje plecaki. min.

Nastepnie ruszamy w droge — wymieniamy srodki transportu, ktérymi grupa bedzie sie
poruszata (np. samochdd, pocigg, samolot, balon, latajgcy dywan, itp.). Zabawe kornczymy
zdaniemtypu:/ tak oto dotarlismy do Krainy Usmiechu.

SUGESTIE:

Po dotarciu na miejsce, mozemy odtozy¢ nasze plecaki.
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Powitanie

Witamy dzieciw Krainie USmiechuizapraszamy do przywitania sie zinnymiosobami. min.
» Jakie znacie gesty, ktore w naszym kraju wykonuje sie na powitanie?
Zaproponowanymi przez dzieci gestamiipozdrowieniamiwitamy sie zinnymi uczestnikamizajec.

Po krotkim powitaniu informujemy dzieci, ze Kraine UsSmiechu odwiedzaja turysci przyjezdzajacy z roznych
stron swiata.

m Jak myslicie, czy ludzie na catym swiecie witajq sie tak samo jak my Polacy, Europejczycy?

Wyjasniamy, ze ludzie pochodzacy z innych zakatkéw swiata maja niekiedy zupetnie rézne zwyczaje dotyczace
powitan. W niektorych krajach podczas powitan patrzymy sobie w oczy,a w innych nie nalezy tego robic.

Sa kraje, gdzie ludzie na powitanie podajg sobie dtonie, przytulaja sie lub daja buziaki w policzek, ale sa tez
panstwa, gdzie witac sie nalezy z pewnej odlegtosci, nie dotykajac drugiej osoby, np. wykonuje sie ukion.

Wyjasniamy dzieciom, ze powitaniem wyrazamy szacunek wobec drugiego cztowieka, dlatego, aby nikogo nie
urazi¢, dobrze wiedzie¢, ze na Swiecie istnieja rézne formy powitania.

Po krotkim wprowadzeniu przedstawiamy dzieciom przedstawicieli roznych narodowosci, ktdrzy rowniez teraz

przyjechali do Krainy Usmiechu. Nastepnie moéwimy, ze osoby te chciatyby pokaza¢ nam, jak witaja sie

mieszkancy ich kraju (karty ,Powitania z réznych zakatkdéw swiata”). Wszyscy probujemy przywitac sie w sposéb

charakterystyczny dla danej kultury. Np.:

m Spojrzcie, to mieszkancy Japonii. Japonskie powitanie zwykle zwigzane jest z poktonem. Sprobujmy
przywitac sie wten sposob.

m To mieszkancy Nowej Zelandii. Tradycyjne nowozelandzkie powitanie nazywa sie ,hongi”. Sprobujmy
przywitac sie wten sposob, itp.

POMOCE: SUGESTIE:

Fotografia dzieci pochodzacych W zabawie mozna wykorzysta¢ pacynki ,Mieszkancy
z réznych panstw (zatacznik 3) + karty Swiata” (jesli placowka dysponuje takimi pomocami).

,Powitania z réznych stron swiata” Jesli w grupie sa dzieci innej niz polska narodowosci,
(zatacznik 4) prosimy, aby zaprezentowaty gesty i stowa powitania

charakterystycznedlaich kraju.

Warsztaty —tworzenie obrazu ,,Stonce serdecznosci”

Wyjasniamy dzieciom, Zze mieszkancy Krainy Usmiechu, zapraszajgc do siebie turystow
z catego swiata, pragnq, aby kazdy, niezaleznie od tego, z jakiego kraju pochodzi i jak
wyglgda, czutsie tu dobrze i bezpiecznie. Dlatego zaproponowali nam warsztaty, w trakcie
ktorych mamy stworzyc wspdlny obraz,Storice serdecznosci”.

min.

Pokazujemy dzieciom duzy karton, na srodku ktérego jest namalowane koto —stonce.
Wyjasniamy, ze ich zadaniem bedzie dorysowanie promieni. Kazde dziecko rysuje jeden promyk stonca.

= Jak sie czujecie, kiedy delikatne promyki stonca was ogrzewajq? Czy jest to mite uczucie?
Ja réwniez bardzo lubie, kiedy delikatne promyki storica mnie ogrzewajg. Jest mi wéwczas bardzo
przyjemnie, czuje sie wyjgtkowo szczesliwa.

Nastepnie dopytujemy:

m Jak myslicie, co mozna zrobic, by wszyscy ludzie (mozna wskazac¢ na zdjecia wykorzystane w poprzednim
éwiczeniu), niezaleznie od tego, jak wyglgdajq oraz z jakiego kraju pochodzq, mogli czuc sie razem tak mito,
tak dobrze, jakby ogrzewaty ich przyjemne, delikatne promyki storica?

m Co my mozemy zrobic, aby inni ludzie w naszym towarzystwie czuli sie dobrze i bezpiecznie, zeby byli wsrod
nasszczesliwi? Jak powinnismy sie zachowywac?

Zachecamy dzieci do swobodnych wypowiedzi.



Nastepnie uczestnicy kolejno losujg przygotowane hasta (zatgcznik 5). Nauczyciel odczytuje zdania zapisane na
karteczkach, a dziecko préobuje okresli¢, czy dane postepowanie moze sprawic¢ rados¢ innym. Jesli tak, to
dziecko przykleja karteczke nad wybranym promykiem ,Stonca serdecznosci”.

Jeslijednak opisane na karteczce zachowanie mogtoby sprawic¢ innym przykrosc, wowczas wylosowana kartke
gnieciemy iwyrzucamy do kosza, wyjasniajac powody swojej decyzji.

Na koniec zadania rysujemy na naszym stoncu duzy usmiech i krotko podsumowujemy (nawigzujac do
tolerancji), np.: Ze szanujgc innych, bedqgc zyczliwym, jestesmy jak takie ciepte, przyjemne promienie stonca,
ktore sprawiajq, ze ludzie na catym swiecie (tgcznie znami) stajq sie szczesliwsi.

Informujemy dzieci, ze powstaty obraz podarujemy mieszkaricom Krainy Usmiechu (wywieszamy go
wwidocznym miejscu).

Na koniec ¢wiczenia dopytujemy, czy zapisane na plakacie zachowania obowiqzujq tylko w Krainie
Usmiechu?

Podkreslamy, ze postawa zyczliwosci i tolerancji powinna nam towarzyszy¢ w codziennym zyciu. Dzi$ bardzo
czesto spotykamy ludzi innych narodowosci. Wynika to z tego, ze ludzie duzo i chetnie podrdzuja, ale takze
Z tego, ze wielu naszych sasiadow z Ukrainy musiato opusci¢ swoja ojczyzne i m.in. w naszym kraju znalezli
schronienie. Ludzi tych spotykamy w przedszkolu, sklepie, na ulicy czy osiedlu, na ktérym mieszkamy.
Pamietajmy, by (niezaleznie od tego, gdzie jesteSmy) naszym stowem i zachowaniem okazywac innym
szacunekiserdecznosc, by kazdy czutsie dobrze i bezpiecznie w naszym towarzystwie.

POMOCE: SUGESTIE:

Karton z narysowanym na srodku zéttym Karton moze byc¢ ,oprawiony” w rame (np.
kotem, kredki, mazaki, klej; typu passe-partout), by wizualnie kojarzyt sie
hasta do ,Stor\ca serdecznosci” (zatacznik 5) z obrazem.

a) Opowiadamy dzieciom, ze mieszkancy Krainy Usmiechu sg pod ogromnym wrazeniem
stworzonego obrazu pt. ,Stornce serdecznosci”. Chcac podziekowacé nam za tak piekna
prace, chcieliby podarowac¢ nam ,Ksiege zabaw”. min.

Pytamy dzieci:

Czy WYy lubicie sie bawi¢? Jakie zabawy lubicie najbardziej? (czekamy na propozycje
kilku przyktadowych zabaw).

Nastepnie pytamy:

Jak myslicie, czy dzieci innych narodowosci, odmiennych kultur rowniez lubiq sie bawic¢?

Podsumowanie:

Macie racje, dzieci na catym swiecie lubig sie bawic i smiac.

Jednak ich zabawy mogqg sie nieco roznic, np. w niektorych regionach swiata dostep do sklepow
z zabawkami bywa bardzo ograniczony. W tych miejscach dzieci same tworzg zabawki/instrumenty.
Czesto wykorzystujg do tego bogactwo przyrody (patyki, kamyki, orzechy, rosliny).

Istniejq tez kultury, w ktorych dzieci muszq pracowac i majg niewiele czasu na zabawe. Sq kraje, w ktorych
toczy sie wojna i mieszkajgce tam dzieci nie majg mozliwosci, zeby bawic sie swoimi zabawkami, a kiedy
opuszczajg swoj kraj, muszq je zostawic. Tak byto m.in. w przypadku dzieci z Ukrainy, ktore przyjechaty
do Polski.

POMOCE:

.Ksiega zabaw" (zatacznik 6)



b) Wyjasniamy dzieciom, ze ,Ksiega zabaw” opisuje zabawy popularne wsrdd dzieci zinnych
Krajow.

Proponujemy grupie wybrana z ksiegi zabawe, np. ,Szymon mowi” lub ,,Pilolo”. dylls
POMOCE: SUGESTIE:
,Ksiega zabaw" (zatacznik 6) a) Przy wyborze zabaw uwzglednij mozliwosci grupy, dostepna

przestrzen — warunki lokalowe, ewentualne pomoce, ktérymi
dysponuje placéwka. Podczas zabaw mozna wykorzystac¢ gry
dostepne narynku (np.dobble,domino).

b) O ile warunki organizacyjne pozwalajg, zachecamy do
wydtuzenia czasu zajec i zaproponowania dzieciom Kilku zabaw
(uwzgledniajac potrzeby i mozliwosci grupy).

EWALUAQ)A:

min

Prosimy dzieci, aby usiadty w kole ze swoimi plecakami. Uczestnicy kolejno wypowiadaja

sie, co wartoéciowego chcielibyémy zabraé z dzisiejszych zajeé/cyklu zaje¢ (co im sie

podobato), a nastepnie symbolicznie pakuja do swojego plecaka te najlepsze chwile,

zabawy, doswiadczenia.

Na koniec ¢wiczenia wszyscy zaktadaja swoje plecaki.

Powrdt do przedszkola, np. samolotem — kréciutka zabawa ruchowa.

Podziekowanie za udziat w zajeciach. |
min

N\
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NN\
Scenariusz zaje¢ dla uczniow klas 1-3

CZAS REALIZAC)I: 2x i
POMOCE:

Folder z biura podrézy (zatacznik 7), walizki — po 1 dla kazdego uczestnika (zatacznik 8), 4 walizki dzieci innych
narodowosci (zatacznik 9), taséma klejgca bezbarwna, zszywacz, kredki, otéwek/dtugopis, karty ,Powitania
z réznych zakatkow swiata” (zatacznik 4); tablice korkowe lub magnetyczne (lub inna przestrzen do stworzenia
wystawy); Ksiega Wioski Serdecznosci (zatacznik 10); hasta — przyktadowe sktadniki (zatacznik 11); kleje;
buteleczki z ,Eliksirem tolerancji” (zatacznik 12); opis wybranych zabaw (zatacznik 6), pomoce w zaleznosci od
wybranych zabaw.

SUGESTIE do czegci 2:

Realizujac proponowany scenariusz, sale lekcyjng mozna dowolnie udekorowad, tak by przypominata wioske
otwartg na rézne kultury. Mozna wykorzysta¢ pamiatki z réznych zakatkow sSwiata, elementy ubioru
charakterystyczne dla réznych narodowosci, flagi réznych panstw oraz inne pomoce, ktérymi dysponuje
placowka.

Przygotowanie do wycieczki jako okazja do wymiany doSwiadczen i blizszego
poznania sie.

CZESC 1:

PRIEBIEG ZAEC: CZAS:

Powitanie uczniéw

Siadamy w kregu. Pytamy uczestnikow:
Co dobrego Cie ostatnio spotkato?

W odpowiedzi na zadane pytanie dzieci moga wymieniac¢ rézne sytuacje, np. spotkanie
z dziadkami, pieczenie ciasta z mama, spacer po lesie, mozliwos¢ obserwowania teczy,
ciekawe zajecia, itp.

SUGESTIE:

Jesli uczestnicy beda miec trudnosc¢ z udzieleniem odpowiedzi, zacznij od
wiasnego przyktadu (ewentualnie przytocz podane przyktadowe odpowiedzi).

Zapowiedz zblizajgcej sie wycieczki

a) Siedzac w kregu, pytamy uczestnikow: min.
= Jak myslicie, dlaczego ludzie podrézujqg, odwiedzajq inne kraje? - swobodne
wypowiedzi uczniow.
» Czy zdarza sie, ze ludzie podrézujg, bo zmusza ich do tego sytuacja, okolicznosci?

Podsumowanie:

Ludzie podrézuja z réznych powodow. Kieruje nimi np.:
m chec poznania nowych miejsc, zwiedzania; m chec poszerzenia wiedzy o Swiecie;
m chec poznania innych kultur, tradycji, sposobu zycia m chec zdobycia wyksztatcenia, nauka;
i nawykow ludzi mieszkajacych w réznych czesciach swiata;  m potrzeba rozwijania umiejetnosci jezykowych;
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m che¢ poznania smakdéw kuchni $wiata; = potrzeba wypoczynku.

m poszukiwania inspiracji dla wtasnej twoérczosci;

Zdarza sie tez, ze ludzie wyjezdzaja stuzbowo (delegacje z pracy) lub np. wyjezdzaja w poszukiwaniu pracy,
w celach zarobkowych.
Sa tez sytuacje, ktdére zmuszaja ludzi do podrdézy, do wyjazdu za granice, do emigracji, np. konflikty militarne.

b) Méwimy dzieciom, ze w najblizszym czasie wybierzemy sie na wycieczke do Wioski
Serdecznosci.

Pokazujemy folder z biura podrdézy. Odczytujemy najwazniejsze informacje. Zwracamy
uwage na zdanie: Miejsce odwiedzane przez turystow z catego swiata.
Pytamy uczestnikow:

m Jok Wam sie wydaje, co oznacza sformutowanie: ,,turysci z catego swiata”?
m Czy znacie kogos, kto pochodzi z innego kraju?
m Po czym mozemy poznac, ze Ktos jest innej narodowosci?

Podsumowanie:

W obecnych czasach przemieszczanie sie po catym sSwiecie jest czyms naturalnym. Postep cywilizacyjny
itechnologiczny sprawit, ze podrézowanie jest szybkie i proste.

Czesto w swoim najblizszym otoczeniu: w szkole, sklepie, na spacerze, wsrdéd sasiadéw spotykamy ludzi
réznych narodowosci.

Wazne jest, by juz od najmtodszych lat rozwija¢ postawe otwartosci na innych, akceptacji, tolerancji wobec
odmiennego wygladu, stylu zycia czy tradycji. Z uwagi na wojne w Ukrainie, wokot nas jest wiele dzieci z tego
kraju. Pamietajmy, zeby by¢ pomocnym, zyczliwym wobec nich. To dla nich bardzo wazne.

POMOCE: SUGESTIE:

Folder z biura podrézy Jesli dysponujemy np. sprzetem multimedialnym, to mozemy

(zatacznik 7) skorzystac z zasobow Internetu, aby zaprezentowac uczestnikom
kilka fotografii ukazujacych ludzi réznych narodowosci. (ze
wzgleddéw organizacyjnych materiat fotograficzny warto
przygotowac przed zajeciami).

Przygotowania do wycieczki.

a) ,Moja walizka” min.
Kazdy uczen otrzymuje od nas walizke. Dzieci majg za zadanie spersonalizowac swoje bagaze.
Prosimy, by zapisaty na nich:
m imie = kraj, z ktérego pochodzg;
oraz wykonaty
m projekt 3 naklejek ,Lubie to!" m projekt 1 naklejki ,Mam”
(rysujemy lub zapisujemy); (rysujemy lub zapisujemy);

oraz pokolorowaty wskazane okienko swoim ulubionym kolorem/kolorami.

POMOCE: SUGESTIE:

walizka dla kazdego 1) Znajac tempo pracy grupy, ocen, czy uczestnicy sami przygotuja
uczestnika (zatacznik 8) swoje walizki i przymocuja do nich uchwyty (potrzebna tasma
i/lub zszywacz), czy lepiej przygotowac je przed zajeciami.

2) Popros, by zadanie zwigzane z personalizacja walizek zostato
wykonane schematycznie.
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b) ,,Co méwi o Tobie walizka”

Gdy wszystkie walizki beda juz zaprojektowane, dzieci (siedzac w kole) kolejno opowiadaja min.
0 sobie, o tym, co charakterystycznego dla siebie przedstawity na swoim bagazu.

Lubie ... e TS STT .
Mam ... .
Moj ulubiony kolorto ... .

Podsumowanie:

W kazdej grupie mozemy zaobserwowac pewne podobienstwa, ale i roznice. Réznice miedzy ludzmisg czyms
naturalnym, co sprawia, ze Swiat jest ciekawszy. Niewatpliwa zaleta réznorodnosci w grupie jest to, ze wiele
mozemy sie wzajemnie od siebie nauczyc.

POMOCE: SUGESTIE:

Walizki wykonane 1) Aktywnie uczestnicz w ¢wiczeniu. Podkreslaj podobienstwa,
w poprzednim dostrzegajréznice. Mow o zaletach réznorodnosci w grupie.
¢wiczeniu. 2) Zadanie to powinno sprzyja¢ swobodnej wymianie doswiadczen,

dzieleniu sie informacjami na temat swoich zainteresowan.
Powinno da¢ mozliwos¢ dopytywania kolezanek i kolegéw
ointeresujace nas rzeczy.

c) Przedstawienie nowych uczestnikéw wycieczki

Informujemy ucznidw, ze na wycieczke pojada z nami jeszcze np. 4 osoby innej narodowosci.
Prezentujemy dzieciom walizki tych uczestnikow.

Zachecamy do rozmowy, wymiany spostrzezen:

m Co mozecie powiedzie¢ o walizkach nowych uczestnikow?

m Czy dostrzegacie jakies podobienstwa, np. w waszych zainteresowaniach, w tym, co lubicie?

m Czy zauwazacie jakies roznice?

Kierujemy uwage dzieci na zapisane na walizkach pozdrowienia — zwroty w danym jezyku. Probujemy je
odczytac i powtdrzye. Mozemy kréotko podsumowag, ze z catg pewnoscig mito bedzie dzieciom, jesli podczas
spotkania sprobujemy powitac je w znanym im jezyku.

POMOCE: SUGESTIE:

Walizki dzieci innych Mozna wykorzysta¢ zaproponowane spersonalizowane walizki lub
narodowosci. skorzystac z pustego szablonu i wypetnic¢ go (przed zajeciami) danymi
(zatacznik 9) uzyskanymi np. od ucznidow innej narodowosci, uczeszczajacych

do danejszkoty (tylko doinnych klas).

»Moja lista rzeczy najpotrzebniejszych”

Uczestnicy siedzg w kole. Walizki trzymajag na kolanach.
Uczniowie kolejno symbolicznie otwierajg swoja walizke i ,chowaja” do niej 2 cenne dla nich
rzeczy.

Podkreslamy, ze kazdy z nas, wybierajac sie w podroz, zabiera ze sobg bardziej lub mniej
przydatne rzeczy. Teraz jednak prosimy, aby uczniowie wybrali 2 rzeczy, ktére maja dla nich
szczegodlne znaczenie i chcieliby zabrac je w podrdz.
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Podkreslamy, ze kazda odpowiedz jest dobra. Walizka z naszej wyobrazni pomiesci wszystko,
Wazne! co zostanie wymienione, a srodek transportu, ktérym bedziemy podrézowac nie wprowadzit
limitu bagazu.

SUGESTIE:

Kazdy ma swoje potrzeby. Uczymy sie stuchac innych i akceptowac ich potrzeby. Szanujemy pomysty
innych. Reagujemy jednak, jesli uczestnik wymieni rzeczy uznawane za niebezpieczne, zagrazajace
zyciu lub zdrowiu. Stanowczo oznajmiamy, ze nie ma naszej zgody na ,spakowanie” takiego
przedmiotu.

»Nasz srodek lokomogji”

Prosimy dzieci, by wyobrazity sobie dowolny (istniejacy lub nie) Srodek lokomocji, ktdrym
chciatyby wybrac¢ sie na zaplanowana wycieczke. Nastepnie zachecamy, aby (jako grupa)
sprobowaty go zbudowac ze swoich ciat.

Moze to by¢ np. pociag lub latajacy dywan z fredzlami (uczestnicy ktada sie na podtodze blisko siebie. Prostuja
nogi, rece wyciagaja wzdtuz gtowy i machaja palcami — ,fredzlami”). Jesli grupa bedzie miata ochote, moze
zaprezentowac wiecej nizjeden pojazd.

W chwili powstania wymarzonego przez grupe pojazdu wypowiadamy zdanie konczace zajecia, np.:

| tak oto, tym niezwyktym ... wyruszylismy na naszq wycieczke. Podroz chwile potrwa (az do
nastepnych zajec). Ale juz wkrotce dotrzemy do naszego celu, czyli Wioski Serdecznosci.

SUGESTIE:

1) Zwrdc¢ uwage, aby kazde dziecko byto elementem pojazdu.
Jako nauczyciel rowniez wiacz sie do zabawy.

2) W symboliczna podroz zabierzcie tez swoje walizki.

Podziekowanie za udziat w zajeciach.
Krétkie podsumowanie.

min

()ZESC ): Wizyta w Wiosce Serdecznosci.

Powitanie:
Witamy dzieci w Wiosce Serdecznosci i zapraszamy do przywitania sie z innymi osobami. min
Jakie znacie gesty, ktére mozna wykonac¢ jako powitanie?
Chetni uczniowie podaja przykfad, a nastepnie wszyscy, spacerujac, witaja sie ze sobag
nawzajem w zaproponowany sposob.

Przyktadowe odpowiedzi, ktére moga sie pojawic:
= unosimy dton do gory; = uSmiechamy sie do siebie; = catujemy reke;
= machamy do siebie; m Sciskamy obie swoje dionie; = catujemy sie w policzki;
= przybijamy piatke”; = wykonujemy skinienie gtowy; m obejmujemy sie ramionami;
= witamy sie ,zotwikiem”; m klaniamy sie nisko; = poklepujemy sie po plecach.

m Sciskamy swoje prawe dtonie; = ,unosimy nakrycie gtowy”;

n



Podsumowanie:

Znamy rézne gesty, ktérymi mozna powitac inne osoby. Pozdrowienie, podanie dtoni, uscisk czy buziak wydaja
sie naturalnymi dla nas formami powitania. W bliskich relacjach duzo zalezy od naszych przyzwyczajen — my
tutaj witalismy sie np. ,przybijajac piatki” czy robiac ,zétwika”. W codziennych sytuacjach musimy jednak
pamietac, zeby sposdb witania dostosowac do sytuacjii osdb, z ktérymi sie spotykamy.

Zastanawiajgc sie nad formami powitania, warto miec¢ na wzgledzie réznice kulturowe, dlatego
mieszkancy Wioski Serdecznosci zapraszajg nas na pewng wystawe.

Zwiedzanie wystawy ,Powitania z r6znych zakatkow swiata”.

a) Udajemy sie z dzieCmi na wystawe prezentujaca wybrane formy powitania min.
w réznych kulturach (zatgcznik 4).
Wspdlnie kolejno ogladamy fotografie/grafiki prezentujace gest powitania
charakterystyczny dla wybranych kultur, odczytujemy ciekawostki, dzielimy sie swoim
doswiadczeniem.

Dopytujemy:

m Ktore z form powitania uwazacie za mite?

m Czy ktoras forma powitania Was zaskoczyta?

m Czy ktorys gest mogtby sie wydac nieprzyjazny?

m Jak powinnismy sie zachowac wobec innych zwyczajow?

m Kto powinien sie dopasowac do kogo (gosc¢ do gospodarza czy odwrotnie)?

m Moze ktos z Was, podrozujgc po swiecie, poznat jakies formy powitania?

m Czy byliscie juz kiedys w sytuacji, w ktorej nie wiedzieliscie, jak nalezy przywitac kogos innej narodowosci?

b) Nastepnie, w matych grupach (czteroosobowych), kolejno prezentujemy wybrany gest powitania. Reszta
uczniéw odgaduje, skad pochodzi powitanie, oraz nasladuje zaprezentowany gest.
Kolejna grupa wybiera inny przyktad i prezentuje klasie.
Zachecamy dzieci do dzielenia sie swoim doswiadczeniem (grupa moze zaprezentowac powitanie,
ktérego nie ma na wystawie).
m Jak sie czuliscie podczas tych powitan?
m Ktore powitanie byto dla Was najprzyjemniejsze?
m Moze ktores byto mniej przyjemne lub krepujgce?

Podsumowanie:

Na co dzien nie analizujemy gestéw powitania, gdyz sg one dla nas czyms naturalnym. Okazuje sie jednak, ze
ludzie pochodzacy z odmiennych kregéw kulturowych maja niekiedy zupetnie rézne zwyczaje dotyczace
powitan. W réoznych kulturach inaczej podchodzi sie do kontaktu wzrokowego, dotyku czy odlegtosci miedzy
nowo poznanymi osobami. Powszechne dla nas uscisniecie dtoni nie w kazdym kraju jest tolerowane.
Dobrze miec swiadomosg, ze takie réznice kulturowe istniejg. Powitaniem wyrazamy szacunek wobec ludzi
oraz chec interakcji. Sposdb witania sie bez watpienia ma ogromny wptyw na przebieg spotkania oraz
nastawienie do nasrozmowecy.

POMOCE: SUGESTIE:

Wystawe nalezy przygotowac przed lekcja —
w wybranym miejscu sali rozwies$ zebrane
fotografie/ilustracje.

karty ,Powitania z réznych zakatkdw swiata”
(zatacznik 4);

Wystawe mozna nieco przystonic, tak by dzieci
zainteresowaty sie nig dopiero podczas tego

¢wiczenia.
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Warsztaty z tworzenia receptury na ,Eliksir tolerancji”

a) Tworzenie receptury min.
Wprowadzamy dzieciw zadanie, méwiac:

m Mieszkancy Wioski Serdecznosci, zapraszajgc do siebie turystow z catego swiataq,
pragnqg, aby kazdy, niezaleznie od roznic kulturowych, czut sie tu dobrze i bezpiecznie.
Dlatego zaproponowali nam warsztaty, w trakcie ktorych mamy stworzy¢ najlepszag
recepture na ,Eliksir tolerancji”.

Nastepnie prezentujemy dzieciom Wielka Ksiege Wioski Serdecznosci (zatagcznik 10)
i kontynuujemy wprowadzenie:

m W tej oto ksiedze spisywane sq przepisy na najbardziej wartosciowe mikstury. Naszym
zadaniem bedzie zapisanie tu przepisu na , Eliksir tolerancji”.

m Jak myslicie, co mozna zrobic, by wszyscy ludzie, niezaleznie od tego jak wyglgdajq, skgd

pochodzg orazjakq kulture reprezentujqg, mogliczuc sie razem dobrze i bezpiecznie?
Dzieci otrzymujg gotowe hasta (zatacznik 11). Kolejno je odczytuja i wybierajg sposréd nich te
LSktadniki”, ktére pasuja do pojecia tolerancji. Wklejaja je do ksiegi.

Karteczki z zapisanymi sktadnikami ,szkodliwymi”, zagrazajacymi postawie tolerancji
gnieciemy i wyrzucamy.

POMOCE: SUGESTIE:

Wielka Ksiega Wioski Serdecznosci Dzieci moga samodzielnie zaproponowac
(zatacznik 10) — przygotuj ja przed zajeciami; »Sktadniki” eliksiru i zapisac je w ksiedze.
hasta — przyktadowe sktadniki (zatacznik 11);

klej

b) Po stworzeniu idealnej receptury dopytujemy dzieci:

s Czy wymienione zachowania, postawy obowiqgzujq tylko w Wiosce Serdecznosci?
m Czy przepis na postawe tolerancji powinien byc tajny? min.
m Czy bycie tolerancyjnym dotyczy tylko tej wioski?

Podsumowanie:

Postawa tolerancji wobec Swiata i innych ludzi (w tym takze réznych narodowosci) powinna w naturalny sposéb
towarzyszy¢ nam w naszej codziennosci. Tolerancja to wartos¢, ktérag powinnismy kierowac sie w zyciu.
Powinnismy wzajemnie uczyc sie od siebie szacunku i akceptacji.

c) Eliksir tolerancji

Rozdajemy uczestnikom buteleczki z ,Eliksirem tolerancji” stworzonym wedtug

ich receptury. (zatacznik 12) pallat

Zachecamy, by dzieci spakowaty eliksir do swojej walizki, a tym samym zawsze
pamietaty o postawie tolerancji.

Podsumowanie:

Wspdtczesnie ludzie duzo podrézuja. W naszym otoczeniu czesto spotykamy przedstawicieli réoznych kultur.
My sami rowniez odwiedzamy inne kraje. Zapewne kazdy z nas chciatby dobrze czuc¢ sie wsréd innych ludzi,
bez wzgledu na to, czy jestesmy blisko czy daleko naszego domu. Dlatego wazne jest, aby wszyscy pamietali
o tolerancji,szacunku i akceptacji.

POMOCE:

buteleczki z ,Eliksirem tolerancji” (zatacznik 12), klej
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Zabawy z réznych zakatkow swiata

Informujemy dzieci, ze wodz Wioski Serdecznosci, jest pod ogromnym wrazeniem
stworzonego przepisu na ,Eliksir tolerancji”. Dtugo myslaft, jak podziekowac za tak
wartosciowq recepture. Ostatecznie uznat, ze dobra zabawa bedzie najlepszqg nagroda.

Pytamy dzieci:

Czy Wy lubicie sie bawic¢? Jakie zabawy lubicie najbardziej? (czekamy jedynie na kilka
przyktadowych zabaw).

Nastepnie pytamy:

m Jak myslicie, czy dzieci innych narodowosci, odmiennych kultur rowniez lubig sie bawic?
m Jak sqdzicie, czy ich zabawy sq takie same jak nasze?

m Z czego mogq wynikac ewentualne roznice w zabawach?

Podsumowanie:

Macie racje, dzieci na catym Swiecie lubig sie bawi¢ i Smiac.

Jednak ich zabawy moga sie od siebie nieco roznic, np. w niektérych regionach swiata dostep do sklepow
z zabawkami bywa bardzo ograniczony. W tych miejscach dzieci same tworzg zabawki/instrumenty. Czesto
wykorzystujg do tego celu bogactwo przyrody (patyki, kamyki, orzechy, rosliny).

Istniejg tez kultury, w ktérych dzieci musza pracowac i maja niewiele czasu na zabawe. Zdarza sie rowniez,
ze w wyniku wojny dzieci nie moga sie bawic.

Zaproszenie do wspdlnej zabawy.

Proponujemy dzieciom 2 zabawy pochodzace z innych krajow, np.:

= Szymon moéwi (Simon Says) - zabawa popularna w USA; -
= Pilolo - nazwe mozna przettumaczyc¢ ,czas na poszukiwania”;
gra pochodzi z Ghany, zachodnia Afryka;

= Rangoli — gra popularna w potudniowej Azji, Indie;

= Tangram - tamigtéwka z Chin;

= Gry pstrykane - Afryka pdtnocna, Egipt;

= Domino - gra pochodzi z Chin;

= Enchoque (kulotapka) — zabawka z Boliwii;

= Dobble - gra pochodzaca z Francji;
POMOCE: SUGESTIE:
opis wybranych zabaw Przy wyborze zabaw uwzglednij mozliwosci grupy, dostepna
(zatacznik 6); przestrzen — warunki lokalowe, ewentualne pomoce, ktérymi

dysponuje placéwka. Podczas zabaw mozna wykorzysta¢ gry
dostepne na rynku (np.dobble,domino, tangram).

EWALUAQ)A:

Co zabieram ze soba z podrézy?

Siadamy w kregu ze swoimi bagazami. Uczestnicy kolejno mowia, co wartosciowego
chcielibysmy zabraé z dzisiejszych zajeé/cyklu zajeé (co im sie podobato, co zaciekawito),
a nastepnie otwierajg swoja walizke i symbolicznie pakuja najlepsze chwile, przezycia,
doswiadczenia.
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Podziekowanie za udziat w zajeciach.

Kroétkie podsumowanie.

Aktywnosé dodatkowa (jesli organizacja zaje¢ pozwoli):

Pamiatkowe wpisy

Siadamy w kregu ze swoimi bagazami. Kazdy podaje swoja walizke osobie po prawej stronie. Wszystkie osoby
dokonuja pamiatkowego wpisu na tyle walizki — zostawiajg mite stowo lub symboliczny rysunek (np. byto mito;
dobrze sie razem bawilismy; duzo sie od Ciebie nauczytam,; wykazates sie duzym sprytem w zabawach, itp.).
Nastepnie ponownie podajemy bagaz w prawa strong, by kolejne osoby mogty sie wpisac. Czynnosci
powtarzamy do momentu, az kazdy zostawi swoj Slad na wszystkich walizkach i bagaze wrdca do wiascicieli.
Dziecisprawdzaja, co zapisali im koledzy/kolezanki. Chetne osoby moga sie podzieli¢ swoimiwrazeniami.

Podkresl, ze na tyle walizki musza sie zmiesci¢ wpisy catej klasy,
dlatego wazne jest, by planujac swdj wpis, zostawi¢ przestrzen dla innych.

AUTORKA SCENARIUSZY:

Lidia Adamus

prywatnie i zawodowo otoczona MALYMI ludzmi. Mama tréjki
dzieci niezwykle ciekawych swiata, nauczyciel dyplomowany
z kilkunastoletnim stazem, instruktor jogi dla dzieci. Przywigzuje duza
wage do kreatywnej aktywnosci najmitodszych. Interesuje sie literaturg
dziecieca oraz bajkoterapia. Tworzy i realizuje autorskie programy
bazujace na aktywnosci, kreatywnosci i uwaznosci. Autorka m.in.
scenariusza zaje¢ otwartych z udziatem rodzicow opublikowanego
w miesieczniku ,Blizej Przedszkola". Laureatka konkursu dla nauczycieli
na fotoreportaz dziatan tworczych z dzie¢mi w ramach XIX Festiwalu
Sztuki Matego Dziecka.
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Scenariusz lekcji dla uczniow klas 4-6 AV e Ve

CZAS REALIZAC)I: 2x i
SUGESTIE:

Do realizacji proponowanego scenariusza sugerowane jest zsuniecie tawek pod sciane, przyklejenie na nich
numerkow od 1do 5oraz ustawienie krzeset przed zsunietymitawkamiw ksztatcie pétokregu.

POMOCE:

Materiaty dydaktyczne: kartkiwformacie A3, duzy arkusz szarego papieru, markery,
kleje, przybory do pisania, tablica interaktywna, film: Tolerance, Dialog,
Cooperation! - YouTube [dostep on-line 28.02.2023], koperty, rysunek
kosza i walizki, karteczki samoprzylepne, kartki z powitaniami w obcych
jezykach.
TESKANU), ABY ODTWORZYC FILM

CZESC 1: .JesteSmy rézni, jeste§my rowni”. Poznajemy siebie.

PRIEBIEG ZAEC: CZAS:

Powitanie uczniéw. Cwiczenie rozgrzewkowe.

Uczniowie, siedzac w kregu, opowiadajg o swoim aktualnym samopoczuciu, poréwnujac min.
sie na przyktad do zwierzecia, przedmiotu, rosliny itp., np.: Dzisiaj czuje sie jak ryba, bo nie

chce mi sie mowic albo Czuje sie jak kotek, bo jestem spigcy. Po tym zadaniu nauczyciel

informuje ucznidéw, ze beda na lekcji pracowac w zespotach.

SUGESTIE:

Zadanie moze zacza¢ nauczyciel. Moga tez wypowiadac sie chetni uczniowie.

Czynnosci wstepne

a) Podziat na grupy. Omoéwienie celéw i przedstawienie wskazéwek. min.

Nauczyciel dzieli uczniow na maksymalnie 5 grup, tak by w kazdej znalazt sie
obcokrajowiec (jesli minimum tylu jest w danej klasie) — to on bedzie liderem kazdej
grupy i otrzyma od nauczyciela karteczke z przypisanym mu numerem. Jesli nie ma
wystarczajacej liczby uczniow obcokrajowcow lub nie ma ich w ogodle —nauczyciel wskazuje
lidera, a pozostali uczniowie losuja karteczki z odpowiednimi numerami (od 1 do 5)
i dotaczaja w ten sposdéb do liderow — w taki sposéb tworzymy zespoty, ktdre beda
wspdtpracowac. Wylosowany numer to numer stacji zadaniowe).

b) Przedstawienie uczniom tematu i celdw lekcji;omdwienie pracy zespotdw.

POMOCE: SUGESTIE:

Karteczki z numerkami Podziat na grupy moze odbywac sie w dowolny sposdb, ale
od1dob5. staramy sie, by — jesli w grupie klasowej sa obcokrajowcy — kazdy
znalaztsie winnejgrupie.
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SUGESTIE:

Kartki z numerkami od 1 do 5 w liczbie rownej liczbie ucznidw (jesli
mamy 25 ucznidw, to piec jedynek, pie¢ dwojek itp.). Poniewaz liczba
dzieci w klasie jest rézna, nauczyciel modyfikuje liczbe kartek,
dostosowujgc do swoich potrzeb. Uczniowie losuja numer i szukaja
osoby, ktéra ma takisam —w taki sposdb tworza grupy-1,2, 3...

Czesc¢ wiasciwa lekgcji

a) Informujemy ucznidw, ze na pieciu tawkach utozone s3 po 4 koperty ponumerowane min.
od 1do 4 ze wskazéwkami dla grup.
Kazda grupa /tawka to inny, wybrany przez nauczyciela, kraj: Polska, Wtochy,
Indie, Ukraina, Kenia.  u Grupa 4. - Ukraina
s Grupal.—-Polska s Grupa 5. - Kenia

= Grupa 2.— Wtochy
s Crupa3.—Indie

b) Zadaniem kazdej z grup jest zebranie informacji o danym kraju na podstawie przygotowanych
wskazowek.

c) Wyjasniamy, ze rozwigzania zadan z kopert, kolejno, uczniowie maja umiesci¢ na kartonach - przykleic¢
i zapisa¢ rozwigzania.

Zadania umieszczone w kopertach:

s Koperta1-utéz puzzleinaklejnaarkusz zdjecie obrazujgce dany kraj. (zatacznik 13)

m Koperta 2 - przejdz przez labirynt, a dowiesz sig, jakie potrawy sg charakterystyczne dla tego kraju. Zapisz je
na kartonie. (zatgcznik14)

s Koperta 3 - rozszyfruj nazwe i wpisz hasto na plakat (nazwa jest stolica, ale nie podpowiadamy, poniewaz
uczniowie moga znac nazwy stolic niektérych krajow i zapisza nazwe bez rozwigzania szyfru). (zatacznik 15)

m Koperta 4 - spirala: znani ludzie, miejsca. Przeczytaj, naklej spirale i zapisz na swoim plakacie umieszczone
na niejzdanie. (zatacznik16).

d) Po zakonczeniu dziatan wszystkich grup uczniowie przyklejaja plakaty na duzym arkuszu szarego
papieru, tak by utworzyty koto. Srodek powinien by¢ pusty. Nauczyciel zawiesza arkusz na tablicy.

e) Po tym, jak wszystkie plakaty zostang umieszczone na arkuszu, uczniowie siadajg na krzestach na srodku
sali, a nauczyciel omawia z nimi ich prace. Dyskusja na temat tego, co znajduje sie na plakatach,
poprowadzona w takisposdb, by omoéwic dziatania ucznidéw iréznice miedzy poznanymikrajami.

Przykladowe tematy do dyskusji:

s Na przyklejonych przez was zdjeciach znajdujq sie elementy charakterystyczne dla danego kraju.
Dlaczego one sie tam pojawity?

m Dlaczego te potrawy sqg typowe dla tego kraju? Czy znacie inne, ktorych moglibysmy jeszcze tam
sprobowac?

m Co mogtoby sie jeszcze znalezc¢ na plakatach? Jakie elementy charakteryzujg dany kraj?

m Kazdy z krajow ma charakterystyczne dla siebie elementy, co je jeszcze rozni?

f) Nastepnie nauczyciel prosi uczniéw, by zastanowili sie i w srodku kota utworzonego z plakatéw wpisali, co

moze tgczycich zuczniami z krajow, ktorymizajmowali sie na lekcji (do tablicy podchodza chetni uczniowie
i markeramiwpisuja cechy; czuwamy nad czasem).

SUGESTIE:

Na arkuszu szarego papieru mozna namalowac duze koto, poniewaz plakaty stworzone przez uczniéw
beda umieszczane tak, by tworzy¢ koto. Mozna tez narysowac koto na tablicy i na niej umiescic¢ plakaty.
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Podsumowanie | etapu lekcji.

Po ustaleniu cech wspdlnych nauczyciel prowadzi z uczniami dyskusje min.
podsumowujaca ich dziatania:

m Czy granice dzielg ludzi?

m Czym jako ludzie sie roznimy?

m Czy to dobrze, zZe sie roznimy?

m Co by byto, jakbysmy sie nie roznili?

SUGESTIE:

Nauczyciel jest moderatorem dyskusji. Czuwa nad jej przebiegiem, zaréwno pod wzgledem
merytorycznym, jak i czasowym. Zadanie to powinno sprzyjac swobodnej wypowiedzi uczniow. Ta czesc
lekcji powinna zamknac sie w 45 minutach. To zadanie stanie sie punktem wyjscia na lekcji nastepnej.

CZESC 2:
Czynnosci wstepne/przebieg zajeé

a) Nauczyciel wrecza wybranym uczniom (co drugiemu uczniowi) karteczki z powitaniami min.
w roznych jezykach (zatacznik 17) — zadaniem dzieci jest odwréci¢ sie do kolegi
i przeczytac powitanie (uczniowie nie wiedzg wczesniej, ze hasta sg powitaniami, ale
moga sie domysli¢ po niektdrych zwrotach). Po tym zadaniu nauczyciel pyta ucznidow
o ich samopoczucie i odczucia zwigzane z tym zadaniem, np. Czy zrozumiates, co mowi
do ciebie kolega? A moze sie domyslites? Jesli tak, to na jakiej podstawie? Jak sie czuli
zarowno ci, ktorzy mowili, jak i ci, ktorzy byli odbiorcami komunikatu? itp.

b) Nauczyciel pyta uczniow:

m Kto to jestimigrant?

m Zjakich powodow ludzie wyjezdzajg ze swojego kraju?

m Co moze sprawiac trudnosc, kiedy znajdziemy sie wobcym kraju?

m Czy mieliscie do czynienia z obcokrajowcami—jakie bariery napotkaliscie, co was zaskoczyto, jakie emocje
wam towarzyszyty? (pytanie mozna zadac¢ uczniowi obcokrajowcowi, jesli taki jest w klasie i komunikacja
w jezyku polskim, nie sprawia mu problemu).

POMOCE: OFtA0

|

Karteczki z powitaniami w réznych jezykach (zatacznik 17); tablica interaktywna,
filmik Tolerance, Dialog, Cooperation! z YouTubea.

[=] s

c) Kolejnym dziataniem ucznidw jest obejrzenie filmiku pokazujacego osoby z réznych
kregéw kulturowych Tolerance, Dialog, Cooperation! - YouTube. Po obejrzeniu
nauczyciel inicjuje dyskusje na temat wrazen ucznidéw, np. czy sie czegos obawiali, min.
ogladajac, co ich zaskoczyto.
d) Nauczyciel pyta uczniéw, czy wiedzg, czym jest tolerancja. Na srodku tablicy zapisuje to
stowo i prosi ucznidw o podanie skojarzen — burza moézgoéw. Podsumowaniem tego
etapu pracy jest pytanie skierowane do uczniéw: czy osoby przedstawione na filmiku
mozna nazwac tolerancyjnymiijaksie ich tolerancja przejawiata?

e) Nastepnie wprowadzamy pojecie stereotypu. Chetni uczniowie wyjasniaja, jak
rozumieja to stowo. Nauczyciel pyta, czy uczniowie wiedza, w jaki sposdb powstaja tego
typuopinie.
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f) Kolejnym zadaniem uczniéw ponownie bedzie praca w grupach, w ktérych pracowali
wczesniej. Nauczyciel wrecza im kartony. Na kartonie rysujemy duze koto, nastepnie
uczniowie rysuja mniejsze obok, ale tak by potaczyto sie zduzym kotem, stanowigc zbidr min.
wspolny. Nastepnie kolejny uczen rysuje swoje, ktére musi potaczy¢ sie zaréwno
z duzym kotem oraz kotem kolegi — stanowigc zbidr wspdlny z jednym i drugim. W mate
kota znajdujgce sie wokot duzego uczniowie wpisujg swoje imiona, natomiast
W miejsca zazebiajace sie — wspdlne parze ucznidéw - jedna réznice pomiedzy ta para.
| tak powstaje tyle kot matych, ilu ucznidw w grupie (uczen 1 wpisuje jedna ceche
réznigcg go z uczniem nr 2, uczen nr 2 — z uczniem nr 3 itp.). W srodek kota wpisuja
ceche, ktéra wg nich taczy ich wszystkich — szukaja jednej wspdlnej. Powstaje kwiatek —
ptatki to imiona, elementy ptatkéw potaczonych ze sobg to réznice, srodek kwiatka to
cechawspodlnataczaca grupe uczniow.

g) Po zakonczeniu pracy grup, uczniowie wracaja do kregu i omawiajg swoje dziatania -
przedstawiajg informacje na temat swoich kolegdéw i kolezanek z klasy (réznice
i podobienstwa) —dyskusja.

m Cowas zaskoczyto wtym zadaniu?

s Czy tatwo byto znalezc tylko jedng ceche, ktorq sie roznicie? Spojrzmy na elementy
wspolne —co nastgczy? Co mamy ze sobg wspolnego?

h) Uczniowie, siedzac w kregu, otrzymujg ktebek wetny/sznurka i rzucajg do siebie,
konczac wypowiedz: ,tgczy mnie z Tobq...” badz ,Ro6zni mnie od Ciebie...”. (zadanie
mozna pominac, jesliokaze sie, ze nie mamy na nie czasu).

SUGESTIE:

Uczniowie pracuja w takich samych zespotach, jak wczesniej, badz ponownie dzielimy ucznidéw na grupy
wg wskazéwek z poprzedniej lekcji.

PODSUMOWANIE — EWALUACIA

Kosziwalizka.

a) Co po dzisiejszej lekcji zabratbys ze sobg do walizki, a moze cos wyrzucitbys do kosza?
Napisz na karteczce samoprzylepnej swojg propozycje i przyklej w odpowiednim
miejscu.

b) Pozegnanie zuczniami.

POMOCE:

rysunek kosza i walizki (zatacznik 18)
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AUTORKA SCENARIUSZY:

Anna Adamus

magister filologii polskiej na Uniwersytecie todzkim (specjalizacja
nauczycielska oraz dziennikarska), absolwentka studiow pody-
plomowych z logopedii w Wyzszej Szkole Pedagogicznej w todzi,
nauczycielka dyplomowana jezyka polskiego, logopeda, wychowawca,
czynny egzaminator w zakresie egzaminu maturalnego oraz egzaminu
6smoklasisty z jezyka polskiego. W swojej pracy dydaktycznej od lat
wykorzystuje narzedzia TiK oraz elementy edukacji medialnej
i filmowej. Jest mitosniczka tworzenia lekcji w formie pokojow zagadek,
grywalizacji, kodowania, z wykorzystaniem aplikacji i sprzetu
multimedialnego. Twoérczyni autorskich innowacji metodycznych:
medialnej — Z mediami za pan brat oraz dotyczacej technologii
i informacji komunikacyjnej: TIK i kodowanie na jezyku polskim jako
narzedzia zwiekszajgce efektywnosc uczenia sie jezyka polskiego.
Prowadzi szkolna redakcje dziennikarska. Pasjonatka aktywnego
i zdrowego stylu zycia. Ukonczyta kurs trenera personalnego. W wolnym
czasie ¢wiczy, czyta ksigzki, biega, podrozuje.
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Scenariusz lekcji dla uczniéw klas 7-8 NN

Dekalog integraciji i tolerancji

CZAS REALIZAC)I:

Zaproponowany czas realizacji scenariusza wynosi minimum 2x45 min. Jesli nauczyciel 2x min.
zaobserwuje u uczestnikéw potrzebe dtuzszej wymiany doswiadczen i rozmoéw oraz warunki

organizacyjne pozwola, zachecamy do wydtuzenia czasu zajec i dostosowania do potrzeb

oraz mozliwoscigrupy.

POMOCE:

Zataczniki, tablica lub flipchart, markery.

CZESC 1:

PRIEBIEG ZAEC: CZAS:

Kwiatek - podobienstwa i réznice

Nauczyciel dzieli ucznidw na grupy czteroosobowe.
Wazne jest, by uczniowie zostali dobrani do grup w sposéb losowy, a nie wedtug wiasnych
upodoban.

min.

Mozna do tego wykorzysta¢ date urodzin. Nauczyciel pyta ucznidw, kto urodzit sie
W styczniu — uczniowie podnosza rece, jesli sg 4 osoby, to taczymy je w grupe, jesli jest ich
wiecej niz 4, to pytamy o dzierh urodzin i tgczymy ucznidw, ktérych dzien urodzin jest
najblizej poczatku miesigca. Nastepnie pytamy, kto urodzitsie w lutym i dotgczamy do nich
pozostate osoby ze stycznia i tak dale;.

Powstate grupy zajmuja miejsce przy wspdlnym stole i otrzymuja karte pracy —schemat kwiatka (zatgcznik 19).
Nauczyciel instruuje ucznidéw, ze w srodku kwiatka maja wpisac 10 cech wspdlnych dla danej podgrupy (np.
kolor oczu, miesigc urodzin, wiek), a w ptatkach kwiatka to, co wyréznia kazda z oséb na tle podgrupy (np.
ubidr, zainteresowania). Kazdy z uczestnikow przyporzadkowuje sobie ptatek, wpisujac tam swoje imie i
wyrdzniajace go cechy.

Po przygotowaniu kwiatka uczniowie prezentujg napisane tresci.

Nastepnie nauczyciel prowadzi dyskusje zuczniamina temat przebiegu ¢wiczenia.

Pytania

m Od czego zaczeliscie? (z reguty uczniowie rozpoczynajg od czesci wspdlnych, to swiadczy o potrzebie
poszukiwania kontaktu, relacji, akceptacji, poczucia wspdlnoty);

m Co przychodzito tatwiej, a co trudniej? (najczesciej trudniej znalez¢ réznice — skupiamy sie na
podobienstwach, natym, co nastaczy, a nie na tym, co nas wyréznia);

s Co dajg nam podobienstwa? — pozwalajg budowac jednos¢, porozumienie, bardziej lubimy ludzi
podobnych do nas);

s Co dajg nam roznice? — zalety réznic to mozliwos¢ bycia wyjatkowym w jakims zakresie, ciekawym dla
innych.

s Warto podkresli¢, ze mimo réznic wiele nas taczy. W podsumowaniu warto odnies¢ sie do roznic
miedzykulturowych, oséb pochodzacych zodmiennego kregu kulturowego.

Na koniec ¢wiczenia uczniowie wracaja do jednej wspodlnej grupy.
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POMOCE: SUGESTIE:

zatacznik nr19 — Mozliwe wnioski:

schemat kwiatka = latwiej znaleZ¢ podobienstwa, bo pomagaja sie zintegrowad;
m cechy wspodlne powoduja, ze zblizamy sie do siebie;
m cechy indywidualne sprawiaja, ze jestesSmy wyjatkowi;

Szkolna Eskadra Tolerancji i Integracji (SETI)

Nauczyciel dzieliuczniéw na 5 grup w dowolny sposdb, np. umieszcza w woreczku 5 koloréw min.
karteczek - liczba adekwatna réwnej liczebnosci grupy (np. 25 uczniéw = 5 kartek zielonych

+ 5 kartek rézowych + 5 kartek zoéttych + 5 kartek fioletowych + 5 kartek biatych). Uczniowie

losuja po1karteczce.tacza sie nastepnie w grupy zgodnie z wylosowanym kolorem.

Kazda z grup zostaje Szkolng Eskadra Tolerancji i Integracji SETI i otrzymuje po 1 karcie z opisang historig
ucznia/uczennicy (zatgcznik 20), ktéry/ktéra ma trudnoséci w odnalezieniu sie w szkole. Kazda z grup
przygotowuje rozwigzania, ktére moga pomaoc opisanej osobie. Nastepnie grupy prezentujg swoje pomysty na
forum klasy.

Podsumowanie:

Jakie wnioski ptyng z tego, co opracowaliscie? Do czego taka wiedza moze sie przydac? Jakie macie
wrazenia? Czego uczq nas te historie? O czym nalezy pamietac w relacji z osobami, ktore sq alienowane,
czujgsie obcoitp.?

POMOCE: SUGESTIE:

zatacznik nr 20 Mozliwe wnioski:
m dziecizréznych sSrodowisk moga miec podobne problemy;
m czesto wystarczy zwykta zyczliwosg;
= pomysty generowane przez grupy moga by¢ uniwersalne.

Podsumowanie 1. czesci zaje¢ ~
min.

Zadanie integracyjne — utozenie rozsypanki wyrazowej

Kazdy z ucznidw otrzymuje karteczke z jednym stowem. Nastepnie uczniowie wspdlnie
ukfadaja z otrzymanych stéw zdanie. Zatacznik 21 ,niezaleznie od koloru wtosdéw (skory,
ksztattu nosa, wyznawanej wiary, pogladdw politycznych czy tez przynaleznosci partyjnej)
— wszyscy ludzie maja serca, kosciec, nerki oraz watrobe, cechuja sie taka sama
wrazliwoscig na bdl, tak samo bywaja gtodni, smutni lub weseli”. Matgorzata Musierowicz,
Frywolitki, czyli ostatnio przeczytatam ksigzke!!! (wybor z lat 1994-1997)

min.

Dyskusja na temat utozonego hasta.
Przypomnienie pomystow wypracowanych podczas poprzedniej czesci zajec.

POMOCE:

zatacznik nr 21
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Dekalog Integracji i Tolerancji

Uczniowie wspdlnie, opierajac sie na wypracowanych pomystach, wypisuja propozycje
zasad, ktére pomoga uczniom w trudnej sytuacji odnalez¢ sie w srodowisku szkolnym.
Zasad powinno by¢ wiecej niz 10. Nastepnie zadaniem ucznidw jest wybranie
najwazniejszych zasad poprzez gtosowanie z wykorzystaniem kropek jako punktacji.
Kazdy z uczniow ma do dyspozycji 5 kropek i przypisuje jedna kropke do jednej propozycji
(postawienie kropki ponizej zapisanej propozycji), czyliwybiera 5 najwazniejszych zasad.

min.

Po zakonczeniu gtosowania kropki sg liczone i wskazywanych jest 10 najwyzej ocenionych zasad. W przypadku
remisu przy ostatnich propozycjach mozna zastosowac gtosowanie poprzez podniesienie reki.

Wytonione droga gtosowania zasady powinny zostac zapisane w Dekalogu Integracjii Tolerancji (zatacznik 22)

POMOCE: SUGESTIE:

zatacznik nr 22 Zaleca sie opublikowanie i rozpowszechnienie w szkolenie wypracowanych
zasad.

Podsumowanie 2. czesci zajec

min.
Nauczyciel zaprasza ucznidw, by usiedliw pdtkolu, i zadaje pytanie:
Zaktadajqgc, ze zycie jest podrozq, podczas ktorej przezywamy réozne przygody i spotykamy rézne osoby,
o réznych doswiadczeniach, z réznych krajéw, co zabratbys / zabratabys z tego spotkania, co mogtoby
sie przydaé w twojej podrézy?
Zapraszamy uczniow, by kolejno wypowiedzieli sie na ten temat. Zachecamy do refleksji. Nawet jesli
refleksje sie powielaja, zachecamy do wypowiedzenia tego na gtos.

Podsumowanie

Warto podkresli¢, ze w zyciu nalezy pamieta¢ o tolerancji, poszanowaniu pogladéw, opinii, upodoban
réznigcych sie od naszych. Bardzo wazny jest szacunek to drugiego cztowieka, empatia, otwartosc na to, co
inne iodmienne. Z postawa tolerancji, szacunku fatwiej buduje sie relacje. Jest to nam potrzebne szczegdlnie
dzis, kiedy mamy wokédt siebie wiele oséb zinnych krajéw i innych kultur.

R AUTOR SCENARIUSZA:

Radostaw Kucharek

o o o trener biznesu, ekspert ds. rozwoju kompetencji interpersonalnych,
| wiceprezes Fundacji tédzka Akademia Kobiecosci, dyrektor ds.
S projektéw rozwojowych w ART OF TRAINING. Od 2012 roku wspiera
organizacje,doradzajaci prowadzac kompleksowe projekty rozwojowe.
NN

Jako trener zrealizowat ponad 3500 godzin szkoleniowych i setki godzin
mentoringu. Specjalizuje sie w szkoleniach z zakresu wspodtpracy
w zespole, profesjonalnej obstugi klienta, zarzadzania zespotem,
projektami oraz radzenia sobie ze stresem. Ukonczyt Szkote Trenerow
Biznesu Akademii SET, studia podyplomowe Praktyczna Psychologia Spoteczna na SWPS oraz Zarzadzanie
Projektami na Politechnice tédzkiej. Uczestniczyt réwniez w wielu szkoleniach branzowych. Obecnie jest
studentem pigtego roku psychologiiw Instytucie Psychologii Wyzszej Szkoty Humanitas.
Brat udziat w realizacji projektow dotyczacych integracji oséb z pochodzeniem miedzykulturowym, w tym
m.in. projektu liderskiego realizowanego na zlecenie Urzedu Miasta todzi pt. ,Integracyjny program liderski”.
Jest jednym z koordynatoréw projektu ,tédzka Przystan Integracji”, ktdérego celem jest integracja spotecznosci
polskiejiukrainskiej oraz budowanie poczucia wspdlnoty i wiezi.
Chetnie dzieli sie swojag wiedzg i doswiadczeniem trenerskim z mitodymi adeptami tej sztuki, prowadzac
warsztaty z zakresu rozwoju umiejetnosci trenerskich oraz sprawujac opieke merytoryczna nad stazystami.
W wolnych chwilach rozwija swoje zainteresowania muzyczne, tworzac muzyke, grajac na pianinie i gitarze.

Jest mitosnikiem gorskich wedrowek.
23
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Przedstawiciele réznych narodowosci
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Filipiny — przytozenie ditoni osoby
do wilasnego czota (gest Mano Po)

Na Filipinach mtode osoby, witajac sie ze starszymi, klekaja
lub schylaja sie i przyktadaja dton starszej od siebie osoby
do swojego czota. Ten gest (zwany Mano Po) jest jednym
ze sposobdéw okazania szacunku; jest oznaka respektu.

Grenlandia - kunik

Bliscy lub spokrewnieni Inuici witaja sig, pocierajac
sie nosami lub pocierajagc nosem o policzek drugiej
osoby. Ten "inuicki pocatunek" nazywa sie kunik.

Tajlandia - gest wai

Tradycyjnym powitaniem w Tajlandii to gest wai, w ktérym
dtonie uktada sie razem na wysokosci klatki piersiowej
i ktania sie lekko przed druga osoba. Gestowi towarzysza
pozdrowienia werbalne rézne dla kazdej ptci. Na przyktad
mezczyzni mowig sawadee-krab, a kobiety sawadee-kah,
aby pozdrowi¢ ludzi.

IAEACINIK 4

Powitania z roznych zakatkow swiata

Nowa Zelandia - hongi

Hongi to tradycyjna forma powitania praktykowana przez
Maoryséw w Nowej Zelandii. Tradycyjne nowozelandzkie
powitanie to jednoczesne dotkniecie sie czotami i nosami.
Jest uzywane jako codzienne powitanie dla wszystkich
grup wiekowych i ptci.

Japonia - ukion

Japonskie powitanie zwykle zwigzane jest z pokionem.
Aby sie ukionié, rece opieramy o boki ciata, stopy ftaczymy
i lekko sie nachylamy. W zaleznosci od sytuacji ukton ma
rozng dtugosc¢ trwania i odmienny kat pochylenia. Uktony
sg oznaka szczerego szacunku i pokory. Ludzie kfaniaja sie
sobie w zyciu codziennym i formalnym.

Indie - namaste

Najczestszym i najbardziej formalnym rodzajem powitania

jest ztozenie razem dioni i umieszczenie ich w poblizu klatki

piersiowej i wypowiedzenie ,Namaste”. To znak oddania
i szacunku dla innych.



Francja

Faire la bise (,catowac¢ w policzek”) to francuski pocatunek
Z pozdrowieniami stosowany miedzy przyjaciétmi, bliskimi
znajomymi i rodzina. Francja nalezy do kultury kontaktu.
Innymi stowy, musimy ,dotknac”, aby wyrazi¢ pewne uczucia.
Francuski pocatunek powitalny (pocatunek w policzek
zaczynamy od lewej strony) jest tradycja, waznym gestem
powitania, poniewaz oznacza otwarcie i/lub zamkniecie
spotkania. W oficjalnym otoczeniu i podczas pierwszego
spotkania z ludzmi czesto po prostu podaje sie reke.

Grecja

Grecy w czasie powitania klepia po plecach Ilub
ramieniu znajomej osoby.

Hiszpania
(i kraje hiszpanskojezyczne)

Powszechnym sposobem powitania jest pocatunek lub
pocatunek w policzki, tak jak we Francji (jednak zaczynamy
od prawej strony). To pozdrowienie jest uzywane z bliskimi
przyjacidotmi i krewnymi. Gestem powitania wsréd mtodszych
pokolen jest fala. Aby pomacha¢, pokaz dton, lekko rozsun
palce i kotysz nig kilka razy na boki przez kilka sekund.
Przy pierwszym spotkaniu w oficjalnym otoczeniu bardziej
odpowiedni jest uscisk dtoni.

Ukraina

Powitanie w Ukrainie wyglada podobnie jak w Polsce, m.in.
spotykajac kogos bliskiego, ludzie przytulaja sie.



.yQ ................................................................................................................. .........................................................................................................
.MM % Szanuje innych ludzi (mimo ze kto$ wyglada inaczej, pochodzi z innego kraju). m Usmiechem witam innych.
= C :
= N e e
~N O . .
m. % Chetnie pomagam. . Jestem zyczliwy.
S e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e
= Q m
m Rozumiem i akceptuje, ze ludzie sie réznia " Ciekawi mnie nowe i nieznane, lubie poznawac nowe rzeczy.
1 e .........................................................................................................
9@ Reaguje, gdy komus dzieje sie krzywda. WysSmiewam innych.
O T
© Zapraszam innych do zabawy. m Wszyscy powinni lubi¢ to samo co ja.
e e e e
T Pozwalam innym moéwic o tym, co lubig (mimo ze ja mam inne zdanie na dany temat). Powinnismy bac sie nowosci, nie powinnismy poznawa¢ nowych rzeczy
Zgadzam sie na to, aby moja grupa byta réznorodna (mozemy miec inne . . L
zainteresowania i potrzeby i to jest w porzadku). : Powinno sig krzywdzi¢ innych.
Zgadzam sie, by kazdy moégt by¢ tym, kim chce. Powinno sie sprawiac¢ innym przykros¢, mowiac o nich zte rzeczy.
Zgadzam sie by inne dzieci bawity sie w to, na co maja ochote. Nie powinnismy reagowad, jesli ktos Zle o kims maowi lub robi komus krzywde.
Interesuje sie nowymi osobami, chetnie poznaje nowych ludzi. Wiem, ze moge . . . . - S .
sie od nich nauczyé nowych rzeczy. " Wiem, ze ludzie, ktdrzy wygladaja inaczej niz ja sg gorsi..
Kiedy mnie cos ztosci, rozmawiam, wyjasniam, o co mi chodzi, ttumacze. : Lubie przezywa¢ kolegdw.
Staram sie moéwic tak, by swoimi stowami nie krzywdzi¢ innych. Czesto dokuczam innym.
Jesterm mita/mity. m Nie pozwalam innym bawic sie wybranymi przeze mnie zabawkami
Stucham, kiedy ktos$ chce mi cos opowiedzied. Dbam o przyrode - rosliny i zwierzeta.
Wiem, ze kazdy moze miec gorszy dzien. Staram sie zrozumie¢ innych i ich potrzeby Jestem kolezenska/kolezerski.
Umiem zauwazyd, ze ja lubie cos$, a ktos$ inny woli cos$ zupetnie innego. : . . Y, .
Nie denerwuje sie z tego powodu, szanuje zainteresowania innych. : Lubig mie¢ przyjacidl, dbam o nich.
Wiem, ze wszyscy mamy swoje prawa. Przestrzegam praw innych ludzi. Uzywam mitych stow i gestow.
Potrafie pocieszy¢, jesli ktos jest smutny. : Dbam o innych.



IARACINIK 6

S1ymon mowi - Simon Says (USA)

POMOCE: brak

LICZBA UCZESTNIKOW: 3 lub >; im wiecej oséb, tym gra jest ciekawsza;

MIEJSCE GRY: dowolne

PRZYGOTOWANIE: ustawiamy uczestnikdw w pewnych odstepach od siebie i wybieramy Szymona;
PRZEBIEG | ZASADY GRY: Jeden gracz wciela sie w role ,Szymona” i wydaje polecenia (zwykle czynnosci
fizyczne, takie jak ,skacz” lub ,wystaw jezyk”) innym graczom. Instrukcje powinny by¢ realizowane tylko
wtedy, gdy sg poprzedzone frazg "Szymon mowi'". Gracze sg eliminowani z gry jesli wykonaja polecenie, ktére
nie zostato poprzedzone zwrotem ,Szymon mowi” lub nie wykonaja instrukgcji, ktéra zawiera fraze ,Simon
mowi”. W grze liczy sie umiegjetnos¢ rozrdézniania prawdziwych i fatszywych polecen. Celem gracza
dziatajacego jako Szymon jest jak najszybsze wyeliminowanie graczy. Zwyciezca gry jest ostatni gracz, ktory
pomyslinie wykonat wszystkie podane polecenia. Czasami jednak dwodch lub wiecej ostatnich graczy moze
zostac wyeliminowanych w tym samym czasie, co powoduje, ze Szymon wygrywa gre.

Zrédto: Simon Says — Wikipedia, wolna encyklopedia

Pilolo - nazwe moina priettumaczyc: ,,czag na postukiwania”
(9ra pochodzi 1 Chany — zachoduia Afryka)

W Ghanie wiele dzieci ma ograniczony dostep do zabawek, dlatego chcac zorganizowac sobie czas wolny,
wykorzystuja tatwo dostepne materiaty.

POMOCE: Do Pilolo potrzeba patykéw lub kamykdw (ewentualnie np. monet).

MIEJSCE: Gra zwykle toczy sie na swiezym powietrzu (cho¢ mozna zorganizowac jg rowniez np. w klasie).
Nalezy wyznaczy¢ ograniczony teren zabawy — mozna narysowac linie lub w umowny sposdb wyznaczyc¢ teren
do zabawy (np. ustalamy, ze miejscem zabawy bedzie sala lekcyjna).

LICZBA UCZESTNIKOW: = 2 [ub > (moze zagra¢ cata klasa).

PRZEBIEG GRY: Sposrod uczestnikow gry wybieramy lidera (szefa). Bedzie on ukrywat ustalony przedmiot
(kamien, patyk, monete), dawat sygnat do startu i obserwowat, kto wygrat dany wyscig.

Gracze musza sie odwroci¢ tytem do ustalonego obszaru zabawy (np. ustawiamy sie pod Sciang), a lider
chowa w trawie/na ziemi (lub w sali) np. kamyczek. Na sygnat lidera gracze staja przodem do wyznaczonego
terenu. Nastepnie na hasto ,Pi-lo-lo!” zaczynaja wyscig w poszukiwaniu kamyka. Kto pierwszy znajdzie ukryty
przedmiot, stara sie dyskretnie, ale jak najszybciej dobiec do lidera. Dostaje od niego jeden punkt. Liderem sg
wszyscy zawodnicy kolejno, zmienia sie on co wyscig.

Zrédto: Pilolo — Wikipedia, wolha encyklopedia, 7 zabaw z réznych stron éwiata (mamotoja.pl)

Rangoli (potudniowa Azja, Indie)

Zabawa polega na tworzeniu barwnych kompozycji/obrazéw na ziemi lub asfalcie (czesto przed wejsciem do
domu). Mozna narysowac na ziemi duzy ksztatt, np. kwiat, zwierze, a potem wypetni¢ go kolorami, uzywajac
materiatdw, ktére mozna znalez¢ w najblizszej okolicy: ptatkdw kwiatdw, trawy, kamykdw, piasku, ziaren zbdz,
kory drzew. Uzycie nietrwatych materiatow jest symbolem nietrwatosci swiata. W rangoli mozna bawic sie
takze w domu czy szkole — nalezy roztozy¢ na podtodze duze arkusze papieru i wypetni¢ narysowany ksztatt
np.: sScinkami z papieru, watg, plasteling itp.

Zrédto:Rangoli — Wikipedia, wolna encyklopedia, 7 zabaw z réznych stron éwiata (mamotoja.pl)
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Tangram (famigéwka z Chin)

Chinska tamigtéwka/uktadanka. Sktada sie z siedmiu elementéw w postaci figur geometrycznych (tan),
powstatych przez rozciecie kwadratu. Sg nimi:

» 2 jednakowe duze trojkaty prostokatne,
m 1 Sredni trojkat prostokatny,

m 2 jednakowe mate trojkaty prostokatne,
= 1 maty kwadrat,

= 1 maty rownolegtobok

CEL: odtworzenie potozenia wszystkich siedmiu elementdw tangramu w przedstawionym obrazku na
podstawie jedynie ksztattu jego konturéw, a takze wymyslanie wiasnych wzordéw.

REGULY: w przypadku kazdego obrazka nalezy wykorzystac¢ wszystkie siedem elementéw. Elementy nie
moga na siebie nachodzi¢. Element w ksztatcie réwnolegtoboku mozna odwracaé¢ na druga strone. Za
pomoca tangramu mozna utozy¢ tysigce obrazkdw: sylwetek ludzi i zwierzat, przedmiotéw, figur
geometrycznych.

inspiracje: Tangram - wzory i rozwigzania PDF - Dom na gtowie (domnaglowie.pl) Zrédto:Tangram — Wikipedia, wolna encyklopedia

Gry pstrgkane (Afryka Pétnocna, Egipt)

POMOCE: np. kamyczki, muszelki, orzeszki pistacjowe - mozna gra¢ tym, co fatwo znalez¢ w Afryce Potnocnej
(podobnie jak kapslami).

LICZBA UCZESTNIKOW: = 2-5 (optymalnie).

PRZYGOTOWANIE GRY: dzieci uktadajg tory przeszkdd, mate labirynty np. dla pistacji popychanych
pstryknieciami palcow. Ustalajg miejsce startu i mety.

PRZEBIEG | ZASADY GRY: Kazdy z graczy ustawia np. swojg pistacje na starcie. Zawodnicy kolejno
przesuwajg ja pstryknieciami. Wszyscy maja identyczng liczbe pstrykniec, np. po 1-3. Jesli pistacja opusci tor,
gracz musi sie wycofa¢ do miejsca poprzedniego upadku orzecha. Wygrywa ten, czyj orzeszek pierwszy trafi
do celu.

Zrédto: M. Jackowska, H. Rubinkowska, Gry i zabawy afrykarskie, Dom Wydawniczy Elipsa, Warszawa 2011

Ingpiracje do innych gier/zabaw

= Domino - gra pochodzi z Chin
inspiracje:
Szmaciane Domino - KUFER POMYStOW (poznajemyswiat.pl)

= Enchoque (kulotapka) — zabawka z Boliwiiinspiracje: Enchoque - KUFER POMYStOW (poznajemyswiat.pl)

= Dobble - gra pochodzaca z Francji;

inspiracje:

https://salagier.pl/gry/dobble/
https://zainspirujmysie.blogspot.com/2019/01/czesc-do-druku-gra-dobble-owoce-i.html




WYCIECZKA IAACINIK 7

Folder z biura podrozy

REKREACIA | WYPOCIYNEK

EDUKACIA |

MIEISCE ODWIEDZANE PRIEZ TURVSTOW Z CALEGO SWIATA

TERMIN:
kaidy jest dobry

ATRAKCYINY PROGRAM

wystawa preybliiajaca roinorodnogé kulturowa;
warsztaty ktore naucza nas, jak sprawic, zebysmy czuli sie szczegliwi;
1abawy, pochodzace 1 roinych stron wiata

KONTAKT 1 INFORMACJE | ZAPISY
1agoramiilagami@biuro
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INSTRUKCA

Walizka

preéd walizki tyt walizki

doklej (ub priypnij
1siywaczem uchwyty

AN

wadbui tych braegéw sklej
tagma (ub zepnij zszywaczem

INSTRUKC)A PRZYKEADOWYCH UCHWYTOW
(dwa uchwyty na walizke)

1. Wytnij paski wdtui (inii zaznaczonej noiyczkami.
). ltéi pagki wdtui (inii wykropkowanej.
3. lagnij (efoione na pdf) pagki wg instrukcji poniiej.
4. Gotowe uchwyty praypnij do walizki.
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Walizki dzieci innych narodowosci
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INEACINIK 10

1250UZIPIAS 1SN
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» Eliksir tolerancji”’ .
- stlachetna receptura .




e PR TP LR P PP EERE P e TR P TR R PP T EP P PP
-— .
m .m poszanowanie pogladdw, pochodzenia, wierzen, zachowan i cech innych ludzi ' docenianie rozmaitosci kultur
= © :
- T
M. o poszanowanie innych ludzi . zyczliwosé
-l .
B S e T
~ O . i . . L
O duza porcja szacunku wobec obcej harodowosci i roznic kulturowych miedzy ludzmi :  ciekawoéé na nowe i nieznane
Lkm ......................................................................................................... R
N akceptacja i uznanie, ze ludzie rdznia sie miedzy soba negowanie pogladdw i zachowan innych ludzi
[al .
wyrozumiatos¢ dla odmiennosci :  osadzanie i ocenianie innych
zgoda na wyznawanie i gtoszenie pogladdw, nawet jesli ich nie podzielamy . brak zgody na istnienie odmiennosci
zgoda na to, aby spotecznosc, do ktérej przynalezymy, byta réznorodna . bezwarunkowe akceptowanie cudzych przekonar
P s . . . . koniecznoéé zgadzania sie z réznymi postawami i brak mozliwosci
szacunek dla wolnosci innych ludzi, ktérzy majg odmienny styl zycia od naszego : L. 9 m ymip
¢ wyrazania wtasnego zdania
zgoda, by kazdy mogt by¢ tym, kim chce . lek przed zrozumieniem zachowania drugiej osoby
ciekawos¢ i otwartos¢ w obliczu innosci . strach przed nowym, nieznanym
umiejetnos¢ rozwigzywania konfliktdw na drodze dialogu i wzajemnego zrozumienia sztywnos$¢ we wzorach zachowarn, mysélenia i ocenie innych
umiejetnos¢ wyrazania swojego zdanie w taki sposéb, by nie krzywdzi¢ innych " brak elastycznosci
otwartoéé na drugiego cztowieka . agresja, przemoc
otwartos¢ na opinie inne niz wiasne, postawa otwartego i aktywnego stuchania : ponizanie
szczypta empatii, umiejetnos¢ wczuwania sie w sytuacje innych narzucanie innym swoich pogladéw
. L ' negatywne i petne uprzedzern myslenie o ludziach o innym kolorze skéry;,
dazenie do zrozumienia innych : gatyw . P P Y Y 4
. pochodzeniu, pogladach
mozliwos¢ swobodnego wypowiadania sie, demonstrowania sprzecznosci i réznic m obojetnosé na zto
respektowanie cudzych praw, akceptacja prawa innych do wtasnych przekonan stereotypy: przekonania, ktére nie znajduja potwierdzenia w rzeczywistosci, generalizacje



IALACINIK 13

Zdjecia do pociecia

Polska

Wtochy



Indie

Ukraina



Kenia



INACINIK 14

Rozwiaz labirynt i wypisz hasta zwigzane z jedzeniem.

Polska Weochy

Indie Ukraina

Kenia
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WLOCHY
Secret Message
UKRAINA
Secret Message
INDIE

POLSKA

KENIA

Secret Message

Secret Message

Secret Message

INACINIK 15

Odszyfruj nazwe.



INEACINIK 16

Zapisz ukryte w spirali zdanie.

POLSKA WEOCHY

KENIA INDIE

UKRAINA

49



INEACINIK 17
ch jezykach.

Powitania w réznych jezykach

Nin hdp
Q,QV\'\O\“‘

Konnichiwa H 0 ‘a

Salam alejkum Hal(p Wi
Guten 109

Ciao Om
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Kosz, walizka
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IAFACINIK 20

Nadia

Nadia ma 14 lat. Urodzita sie w Chersoniu na potudniu Ukrainy. Mieszkata tam do momentu wybuchu wojny.
Gdy rozpoczeta sie rosyjska inwazja, jej mama spakowata niezbedne rzeczy w dwie walizki i przyjechaty —Nadia
i jej mama - do Polski. Podrézowaty noca pod rosyjskim ostrzatem. Po trzech dniach dotarty do przejscia
granicznego, skad zabrano je do todzi.

W Chersoniu pozostat jej ojciecistarszy brat, ktdrzy zaciagnelisie dowojska i teraz walcza na froncie. Pozostaty
tam rowniez jej zwierzeta — Nadia kochata swojego psa i sSwinki morskie, jednak podczas ewakuacji musiata je
zostawi¢ w Chersoniu.

Nadia kocha taniec i przed wojna to byta jej pasja. Szczegdlnie podoba sie jej breakdance. Trenowata w klubie
pod okiem instruktora i zdobywata wyréznienia na zawodach. Jej druzyna byta z soba bardzo zzyta. Czesto
spotykalisie po treningach i spedzali razem czas. Obecnie czes¢ tej grupy jest w réznych rejonach Polski, dwie
osoby w Niemczech, a jedna zgineta podczas bombardowania.

Nadia czuje sie w Polsce bezpieczna, ale jest jej bardzo smutno z powodu tego, co stato sie w Ukrainie. Bardzo
stara sie szybko nauczyc jezyka polskiego, ale nie jest to takie proste. Co prawda te jezyki sg do siebie podobne,
ale gramatyka i akcent to duze wyzwania.

W szkole ma bardzo duzo pracy. Poniewaz intensywnie uczy sie jezyka, wiec ma codziennie dodatkowe lekcje.
Wraca do domu dopiero 0 17:30. Do tego ma inne przedmioty, ktdre trzeba przyswoic. Nie jest fatwo. Mama
wspiera Nadig, ale czesto jest poza domem — pracuje w fabryce i dorabia, sprzatajac, by utrzymac sie w Polsce.
Jeszcze rok temu byta kierownikiem, a teraz cieszy sie z kazdej pracy.

Nadia czesto czuje sie samotna, bez taty i brata, bez przyjacidt z zespotu. Jest jedyna Ukrainka w klasie, osoba,
ktdra odrdznia sie od innych, i ktdra ,smiesznie mowi”, jak twierdza niektdrzy koledzy. Przyszta do klasy, ktéra
od wielu lat jest razem, istnieja w niej grupki osob, ktore trzymaja sie razem. Probowata sie z kims zaprzyjaznic,
ale nie zostata przyjeta. Czasami rozmawia z dziewczynka z czwartej klasy, ktdra tez pochodzi z Ukrainy.
Zawsze cieszy sie, gdy ma okazje powiedzie¢ cos w swoim ojczystym jezyku.

Krighan

Urodzit sie w Indiach w Nowym Delhi. Ma 12 lat. Gdy miat 10 lat, jego tata dostat atrakcyjny kontrakt
w Polsce przy budowie fabryki. Zabratwiec swojg zone, cérke i synai przyjechali do Polski.

Gdy przyjechali na miejsce okazato sie, ze firma zatrudniajgca tate Krishana wynajeta dla nich mate
mieszkanie. Byto bardzo przytulne. Mama zostata z jego mtodsza siostra w domu, a Krishan poszedt do
szkoty.

To byt chtodny listopad. Byto pochmurnie i ponuro. Czesto padat zimny deszcz i wiat silny wiatr. Krishan nie byt
przyzwyczajony do takiej pogody. Tesknit za stonecznymi Indiami, za kolegami, za babcia. Z kazdym dniem,
gdy temperatura na zewnatrz spadata coraz bardziej, jego tesknota sie nasilata.

Przed przyjazdem do Polski nauczyt sie kilku stow po polsku. Poza tym komunikowat sie po angielsku, na tyle,
na ile moégt. W polskiej szkole poszedt do czwartej klasy. Wychowawca powitat go bardzo zyczliwie, a czesc
dzieci uémiechata sie do niego. Byta jednak grupa chtopcéw, ktérzy zwykle siadali na koncu. Smialisie zinnych
ucznioéw, dokuczali im, zabierali stodycze. Kazdy z nich miat juz pokazny pakiet uwag w dzienniku, ale to nie
zmienito ich zachowania na lepsze. Krishan wyrdzniat sie wsrdd ucznidw nie tylko kolorem skory, ale réwniez
wzrostem — byt najnizszym chtopcem w klasie. Po kilku dniach niestety uwaga tej grupki skupita sie na nim.
Stat sie przedmiotem zartow, docinek i kpin. Niestety nic nie rozumiat, zbyt stabo znat jezyk polski. Koledzy
czesto chowali mu plecak, zabierali kanapki, a gdy wracat do domu, to szli za nim i rzucali w niego
plastikowymi butelkami.

W domu zamykat sie w swoim pokoju i ptakat, byto mu bardzo przykro. Nie chciat jednak pokazywac tego
mamie. Uznat, ze mama ma juz dos¢ przykrosci. Codziennie szedt wiec do szkoty, wiedzac, co czeka go ze
strony oprawcow.



David

To trzynastoletni chtopiec, ktérego rodzice pochodza z Chin. Jego tata przyjechat do Polski sam osiem lat
temu, by zajac sie sprzedaza ubran importowanych z Chin. Firma taty rozwijata sie bardzo preznie, wiec tata
zdecydowat, ze reszta rodziny tez moze tu przyjechac. David jeszcze w Chinach zaczat uczy¢ sie jezyka
polskiego. Rok pézniej bytjuz w Polsce i mogt cieszyc sie, ze jest razem z tata.

David kocha pitke nozna. Oglada wszystkie mecze — o ile tylko ma taka mozliwosé. Trenuje réwniez w tddzkim
klubie —jest kluczowym napastnikiem.

W szkole jednak ma trudnosci, trudno mu nauczy¢ sie jezyka polskiego. Duzy ktopot sprawia mu pisanie.
Czasami tez boi sie odezwacd, poniewaz niejednokrotnie jest wypowiedzi konczyta salwa Smiechu kolezanek
i kolegow z klasy. Za to lekcje wychowania fizycznego sg dla niego najlepsze — prawie zawsze wygrywa!

Amara

Amara ma 14 lat. Przyjechata do Polski z Syrii. Jej rodzice uciekli z kraju, poniewaz ich dom zostat zniszczony.
Szukali azylu w kilku krajach, az w koncu osiedlili w Polsce. Od pdét roku Amara chodzi do 7 klasy szkoty
podstawowej.Jest jedyna muzutmanka w szkole. Kazdy patrzy na nig z zaciekawieniem.

Amara jest nieSmiata. Trudno jej znalez¢ kolezanke. Jest w klasie kilka mitych oséb, ale bardzo jej brakuje
kolezanek z Syrii.

Jej rodzice sg gorliwymi muzutmanami, a sama Amara stara sie zy¢ i postepowac wedtug ich wskazdéwek.
Zawsze ukrywa wtosy pod chusta. Czasami chtopcy z klasy dla zartéw chca jej ja zdjac, co bardzo ja
denerwuje. Niestety takie sytuacje zdarzajg sie dosc¢ czesto, zarowno podczas przerw, jak i lekcji
wychowania fizycznego.

Simon

Dzis podczas lekcji wychowawczej nauczycielka poinformowata klase, ze za dwa tygodnie dotaczy do nich
nowy kolega —bedzie to trzynastoletni chtopiec z Kenii o imieniu Simon.

Simon nie zna jezyka polskiego, za to doskonale postuguje sie jezykiem angielskim. Jego tata jest lekarzem,
przyjezdza do naszego kraju na stypendium i zabiera z sobg swojg zone oraz syna. Simon bardzo boi sie
przeprowadzki do Polski. W Kenii ma wielu kolegdw, a tutaj bedzie catkiem sam. Styszat réwniez o tym,
ze w Polsce mieszka niewiele oséb o jego kolorze skoéry. Nie chciatby doswiadczy¢ rasizmu i wysmiewania.
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Niezaleznie od koloru wioséw (skory, ksztattu nosa, wyznawanej wiary,
pogladow | politycznych czy tez przynaleznosci] partyjnej)- WSZYSCy ludzie maja
serca, kosciec, nerki oraz watrobe, cechuja sie taka sama wrazliwoscia
na bal, tak samo bywaja gtodni, smutni lub weseli.
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