PREZYDENT MIASTA t.ODZI
HANNA ZDANOWSKA

ORGANIZATORZY:
ARTUR DUNIN #TWOJ SENATOR
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BIEG DLA JAJFASpACER DLA PIERSI

12:00 - 12:15 ROZPOCZECIE EVENTU - WYSTAPIENIE ZAPROSZONYCH GOSCI
12:15 - 12:20 CZERWONA KARTKA DLA RAKA - WSPGLNE ZDJECIE
12:20 - 12:30 ROZGRZEWKA DO BIEGU | SPACERU
12:30 - 13:00 BIEG DLA JAJ
13:00 - 14:00 SPACER DLA PIERS
12:00 - 15:00 BADANIA PROFILAKTYCZNE (M. IN. BADANIE CISNIENIA, POMIAR CUKRU),
NAUKA SAMOBADANIA, MAMMOBUS, NAUKA PIERWSZE) POMOCY,
WYROBIENIE KARTY EKUZ | INTERNETOWEGO KONTA PACJENTA, POCZESTUNEK.
15:00 ZAKONGZENIE EVENTU
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