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Ogólne wymagania kadrowe ŚCZP dla DiM 

- dla personelu ZPK, Infolinia oraz rekomendowane szkolenia 
 

Minimalne wymagania dla personelu 
● wykształcenie wyższe na kierunku z dziedziny nauk medycznych, nauk o zdrowiu lub nauk społecznych: 
lekarskim, pielęgniarskim, psychologii, pedagogiki, pedagogiki specjalnej, pracy socjalnej - asystentura 
rodzinna, socjologii lub resocjalizacji; 
● doświadczenie w pracy z dziećmi, młodzieżą oraz rodziną - min. 2 lata w obszarze wsparcia lub diagnozy 
psychologicznej lub w obszarze interwencji kryzysowych. 
 
Rekomendowane szkolenia i kursy 
● prowadzenie rozmowy telefonicznej lub online (czat) w sytuacji kryzysowej; 
● prowadzenie sesji Dialogu Otwartego; 
● diagnoza funkcjonalna z wykorzystaniem ICF; 
● umiejętność konceptualizacji problemów psychicznych dzieci, młodzieży oraz ich rodzin; 
● diagnoza psychopatologii wieku rozwojowego dla psychologów. 

 

-  dla personelu zespołu diagnostycznego 
 

Minimalne wymagania dla personelu: 
● wykształcenie wyższe psychologiczne; 
● 2-letnie doświadczenie w pracy z dziećmi, 
młodzieżą, w tym min. 1 rok w zakresie diagnozy psychologicznej; 
● znajomość psychopatologii wieku rozwojowego; 
● posiadanie uprawnień do wykonywania testów psychometrycznych. 
 
Rekomendowane szkolenia i kursy: 
● szkolenie z diagnozy funkcjonalnej z wykorzystaniem ICF; 
● szkolenie ze standardów diagnozy psychologicznej i opracowywania opinii psychologicznych; 
● szkolenie z diagnozy neuropsychologicznej dziecka; 
● szkolenie kwalifikacyjne dla psychologów nadające uprawnienia. 
 

- dla personelu zespołu terapeutycznego 
 

Minimalne wymagania dla personelu:  
● wykształcenie wyższe na kierunkach z dziedziny nauk medycznych i nauk o zdrowiu lub nauk 
społecznych: lekarskim, pielęgniarskim, psychologii, pedagogiki, pedagogiki specjalnej, resocjalizacji; 
● uznanie dorobku przez MZ w psychoterapii dzieci i młodzieży lub tytuł specjalisty psychoterapii dzieci i 
młodzieży15 lub certyfikat psychoterapeuty z min. 220h szkoleń lub kursów w psychoterapii dzieci i 
młodzieży; 
● ukończony całościowy kurs z psychoterapii, w tym 220 h zajęć z psychoterapii dzieci i młodzieży lub 360h 
stażu w ośrodkach prowadzących psychoterapię dzieci i młodzieży; 
● w trakcie szkolenia, ale min. po 2 roku, z psychoterapii obejmującego minimum 1200 h szkolenia, w tym 360 
h stażu w psychoterapii dzieci i młodzieży; 
● co najmniej 1 rok doświadczenia w pracy terapeutycznej z dziećmi i młodzieżą lub rodziną 
lub 360h stażu w ośrodkach prowadzących psychoterapię dzieci i młodzieży. 
 
Rekomendowane szkolenia i kursy: 
● specjalizacja z psychoterapii dzieci i młodzieży prowadzona przez ośrodki akredytowane; 
● szkolenia z psychoterapii prowadzone przez ośrodki atestowane przez Polskie Towarzystwo Psychologiczne, 
Polskie Towarzystwo Psychiatryczne, Polskie Towarzystwo Terapii Poznawczo- Behawioralnej i obejmujące co 
najmniej 1200 h, w tym co najmniej 220 h poświęconych na problemy psychoterapii dzieci i młodzieży; 
● kurs dialogu motywującego. 
 

- dla personelu rejestracji medycznej 
 

Minimalne wymagania dla personelu: 
● wykształcenie średnie; 
● doświadczenie w pracy w rejestracji/ recepcji - min. 1 rok. 
 
Rekomendowane szkolenia i kursy: 
● praca z trudnym Klientem lub opiekunami prawnymi/rodziną; 
● RODO w placówkach medycznych lub jednostkach systemu oświaty lub pomocy społecznej; 
● radzenie sobie w sytuacja stresowych; 
● umiejętności komunikacyjne. 



 

Przygotowali: Paulina Przyrowska, Jacek Ostrowski 

- dla personelu zespołu terapii środowiskowej dzieci i młodzieży 
 

Minimalne wymagania dla personelu: 
● wykształcenie wyższe na kierunkach z dziedziny nauk medycznych i nauk o zdrowiu oraz nauk 
społecznych i humanistycznych, szczególnie lekarskim, pielęgniarskim, psychologii, pedagogiki, pedagogiki 
specjalnej, resocjalizacji; 
● uczestniczenie w szkoleniu przygotowującym do uzyskania certyfikatu w kwalifikacji 
“Prowadzenie terapii środowiskowej dzieci i młodzieży”; 
● złożenie wniosku dot. procedury walidacji efektów uczenia się w instytucji certyfikującej; 
● min. 2 lata doświadczenia w pracy środowiskowej na rzecz dzieci młodzieży oraz rodzin (m.in. asystent 

rodziny; psycholog szkolny; streetworker). 
 
Rekomendowane szkolenia i kursy: 

● szkolenie z terapii środowiskowej dzieci i młodzieży uwzględniające efekty uczenia zdefiniowane w kwalifikacji 
rynkowej „Prowadzenie terapii środowiskowej dzieci i młodzieży”; 
● kurs z treningu zastępowania agresji; 
● kurs z treningu umiejętności społecznych; 
● kurs z dialogu motywującego; 
● kursy związanie ze wzmacnianiem kompetencji wychowawczych rodziców; 
● kursy z terapii poznawczo-behawioralnej dla dzieci i młodzieży (1 rok); 
● kursy z metod pracy podwórkowej/streetworkingu 
 
- dla personelu II poziomu referencyjnego 

 

Minimalne wymagania dla personelu: 
● personel musi spełniać łącznie wymagania opisane w rozporządzeniu Ministra Zdrowia z dnia 19 czerwca 
2019 r. w sprawie świadczeń gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzależnień (Dz. U. 
Poz. 1285 z późn. zm.) 
 
Rekomendowane szkolenia i kursy: 
● specjalizacja z psychoterapii dzieci i młodzieży prowadzona przez ośrodki akredytowane; 
● psychoterapia prowadzona przez ośrodki atestowane przez Polskie Towarzystwo Psychologiczne, Polskie 
Towarzystwo Psychiatryczne, Polskie Towarzystwo Terapii Poznawczo- Behawioralnej i obejmujące co 
najmniej 1200 h, w tym co najmniej 220 h poświęconych na problemy psychoterapii dzieci i młodzieży; 
● dialog motywujący; 
● terapia behawioralno- poznawcza dzieci i młodzieży lub psychodynamiczna dzieci i młodzieży lub systemowa rodzin. 

 

-  dla personelu II poziomu referencyjnego – Oddz. Dzienny 
 

Minimalne wymagania dla personelu: 
● personel musi spełniać łącznie wymagania opisane w rozporządzeniu Ministra Zdrowia z 
dnia 19 czerwca 2019 r. w sprawie świadczeń gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i 
leczenia uzależnień (Dz. U. Poz. 1285 z późn. zm.) 
 
Rekomendowane szkolenia i kursy: 
● tematycznie związane z leczeniem zaburzeń odżywiania oraz zaburzeń odżywiania; 
● diagnoza psychologiczna i neuropsychologiczna dzieci i młodzieży; 
● prowadzenie dokumentacji medycznej. 

 
 - dla personelu hostelu 

 

Minimalne wymagania dla personelu: 
● personel musi spełniać łącznie wymagania opisane w rozporządzeniu Ministra Zdrowia z 
dnia 19 czerwca 2019 r. w sprawie świadczeń gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i 
leczenia uzależnień (Dz. U. Poz. 1285 z późn. zm.); 
● co najmniej 2-letnie doświadczenie w pracy z dziećmi jako wychowawca, albo jako personel medyczny w 
strukturach oddziału lub hostelu. 
 
Rekomendowane szkolenia i kursy: 
● tematycznie związane z leczeniem zaburzeń odżywiania oraz zaburzeń odżywiania; 
● diagnoza psychologiczna i neuropsychologiczna dzieci i młodzieży; 
● prowadzenie dokumentacji medycznej. 


