
 
 

XXIII ENERGETYCZNA NOC NATURYSTÓW 
19 listopada 2022 od 21:15 do 1:15                                                      

STREFA BASENOWA - zawsze pozytywna energia 
21:30 - 23:30 ENERGIA KSZTAŁTÓW  szkice aktów w wykonaniu artysty plastyka 

21:45 - 22:45 ENERGIA KOLORÓW warsztat rękodzieła 

22:00 - 22:15 ENERGIA ILUZJI cz. 1 

22:15 - 22:30 ENERGIA TAŃCA- taniec w wodzie 

22:45 - 23:00 Zjazd na Czas- konkurs w parach (z nagrodami) 

23:15 - 23:30 ENERGIA TAŃCA- taniec w wodzie 

23:30 - 23:50 ENERGIA ILUZJI cz. 2 + konkurs towarzyski 

24:00 - 00:05 ENERGIA OGNIA- pokaz przy basenie wypływowym 

00:15 - 00:45 MALOWANIE CIAŁA uczestników imprezy  (temat przewodni: wysokie napięcie) 

00:45 - 01:00 Wybory Miss i Mistera Kolorów   (z nagrodami) 

STREFA SAUN - grzejemy bez przerwy 

21:30 Naparzanie- mała sauna zewnętrzna 

21:45 Inhalacja mentolowa- sauna z muzykoterapią 

22:00 Ceremonia saunowa TOTAL EXPERIENCE- duża sauna zewnętrzna  

22:15 Węglowo-konopny peeling do ciała- sauna parowa 

22:15 Koncert mis tybetańskich w tepidarium 

22:30 Naparzanie- mała sauna zewnętrzna 

22:45 Inhalacja mentolowa- sauna z muzykoterapią 

22:50 ENERGIA OGNIA- pokaz na terenie zewnętrznym Strefy Saun 

23:00 Ceremonia saunowa SHOW- duża sauna zewnętrzna 

23:15 Balsam konopny do ciała z kwasem hialuronowym- sauna parowa 

23:15 Koncert mis tybetańskich i dzwonków Koshi- tepidarium 

23:30 Naparzanie- mała sauna zewnętrzna 

23:45 Inhalacja mentolowa- sauna z muzykoterapią 

00:00 Ceremonia saunowa MUZYCZNA- duża sauna zewnętrzna  

00:15 Maska keratynowa na włosy- sauna parowa 

00:15 Koncert mis tybetańskich- tepidarium 

00:30 Naparzanie- mała sauna zewnętrzna 

00:30 Ceremonia saunowa CANNABIS- duża sauna zewnętrzna 

co godzinę Poczęstunki owocowe o 21:45; 22:45; 23:45; 00:45, cukierki miętowe w recepcji 

21:15 - 01:15 SPA płatne masaże i zabiegi na ciało zgodnie z kolejnością rezerwacji 

        

UWAGA: Aquapark zastrzega możliwość wprowadzenia zmian w programie imprezy 
 


