MIEJSKA RADA SENIOROW
w kodzi

Uchwata Nr 4/1X/2024

podjeta na posiedzeniu Miejskiej Rady Seniorow
w dniu 3 wrzesnia 2024 r.

Na podstawie Uchwaty Rady Miejskiej w Lodzi V/154/19 z dnia 6 lutego 2019 r.
oraz Statutu Miejskiej Rady Senioréw

uchwala co nastepuje:
Harmonogram pracy Miejskiej Rady Senioréw IV kadencji

1) Praca w powotanych Zespotach, odpowiednie zorganizowanie przestrzeni do pracy,
wymiana informacji miedzy zespotami, cykliczna organizacja i podejmowanie uchwat.

2) Udziat w komisjach Rady Miejskiej w Lodzi. Cztonkowie Miejskiej Rady Seniorow mogg zabieraé
gtos i sktada¢ wnioski wypracowane na posiedzeniach Miejskiej Rady Senioréw.

3) Dyzury w kazdy wtorek miesigca, przy ul. Zachodniej 47 w p.128, w godz. 10.00-12.00.

4) Praca na posiedzeniach prezydium Miejskiej Rady Senioréw raz w miesigcu, w uprzednio
ustalonych terminach.

5) Praca na spotkaniach plenarnych Miejskiej Rady Senioréw, co najmniej raz w kwartale.
Gtéwnymi zagadnieniami i problemami oraz inicjatywami Miejskiej Rady Senioréw bedzie
nastepujgca problematyka:

-rozwoju umiejetnosci i Swiadomosci dotyczacych partycypacji senioréw w zyciu publicznym,

- zapobiegania i przefamywania marginalizacji seniorow,

-wspierania aktywnosci oséb starszych,

-mieszkalnictwa dla seniorow,

-profilaktyki i promogji zdrowia seniorow,

-przetamywania negatywnych stereotypdw na temat seniordw i starosci,

-budowania autorytetu osob starszych oraz wzmacniania pozadanych relacji wewnatrz

i miedzypokoleniowych,

-rozwoju, wspierania i upowszechniania réznorodnych form wypoczynku, aktywnosci

ruchowej, dostepu do edukaciji i kultury,

-wspierania i upowszechniania edukacji do starosci.

Przewodniczacy
Miejskiej Rady Senioréw

{ S&b‘(acqcs/ 8

Mirostaw Barburski



