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Modna seniorka. Jak się ubierać w
wieku 60+? Ubrania dla kobiety po 60.
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Ubiór ma istotny wpływ nie tylko na wizerunek, ale także na samopoczucie. Może
on podkreślać atuty sylwetki oraz wizualnie odmładzać, jak również dodawać lat.
Sprawdź, jak wyglądać atrakcyjnie, młodo i z klasą po sześćdziesiątce.

Wiele współczesnych kobiet w wieku 60+ wygląda znacznie młodziej niż ich rówieśniczki 30
lat temu. Jest to związane nie tylko z panującą modą na zdrowy tryb życia, ale też z bogatszą
ofertą rynku odzieżowego i zmianą w podejściu do ubierania się. Odpowiednie stylizacje
mogą bowiem odjąć kilka lat oraz podkreślić atuty sylwetki. Trzeba tylko wiedzieć, co nosić, a
czego unikać.
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