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PROPOZYCJI ZADANIA ‘ otrkowska 104

DO BUDZETU OBYWATELSKIEGO 2018/2019 ' . jc:

(wypetnia Biuro ds. Partycypacji Spofecznej)

DPV - BHPS-1. $030.4. 41 .J0T8
1. T_Y!‘UL ZADANIA (d% 15 wyrazéw)
o)

] ’Numer Mentyflkacyjriy zadania, e, | (50099 CH

..........................................

Od Juniora do Seniora — kompleks rehabilitacyjno - rekreacyjny
w Przychodni przy ul. Rzgowskiej 170

2. LOKALIZACJA ZADANIA,

tj. wskazanie konkretnego miejsca: ulicy z numerem albo przynajmniej rejonu ulic, terenu instytucji albo placéwki, parku
(informacje zwigzane z dang lokalizacjq mozna sprawdzi¢ na mapce dostgpnej przez link na stronie www.lodz pl/bo)

Miejskie Centrum Medyczne ,Gérna” w Lodzi, 93-252 £6dz, ul. Felinskiego 7
Filia: 93-311 £6dz, ul. Rzgowska 170

2a. NUMERY EWIDENCYJNE DZIALEK (wypeinienie punktu nie jest konieczne)

Dziatki nr: 382/1, 382/2, 382/3, 382/4 w obrebie G -28

3. RODZAJ ZGLASZANEGO ZADANIA

D PONADOSIEDLOWE
X OSIEDLOWE (wpisz ponizej nazwg osiedla)

Chojny

(w przypadku braku osiedla, jego nazwg uzupelnia Biuro ds. Partycypacji Spolecznej)

4. KROTKI OPIS ZADANIA WRAZ Z JEGO ELEMENTAMI SKEADOWYMI
np. ile lawek, ile i jakich drzew ma zostaé uwzglednione (do 60 wyrazéw)

Przebudowa ogrodzonego terenu (ok. 1 000 m?) przylegtego do budynku
przychodni: montaz kompleksu urzadzen rehabilitacyjno — treningowych wraz

z tablicami informacyjnymi, wyposazenie miejsc odpoczynku w fawki, utozenie przy
urzadzeniach bezpiecznej nawierzchni, wykonanie alejek i lekkich zadaszen.
Cato$¢ wkomponowana w zielen i nasadzenia.
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5. SZACUNKOWE KOSZTY BRUTTO ZADANIA

SKLADOWE CZESCI ZADANIA KOSZTY SZACUNKOWE
1. Prace inwestycyjne, zakup i montaz sprzetu 320 00000 2
rekreacyjnego i rehabilitacyjnego. '
2. z
3. zt
L
LACZNIE: 320 000,00 =zt

6. OPIS SZCZEGOLOWY ZADANIA (wypeinienie punktu nie jest obowigzkowe)

W przypadku braku miejsca, prosz¢ dotaczy¢ dodatkowa kartke z dokonczeniem opisu.

7. UZASADNIENIE POTRZEBY REALIZACJI ZADANIA

Przychodnia przy ul. Rzgowskiej 170 wyrdznia sie dogodnym usytuowaniem — lezy
w centrum duzej dzielnicy mieszkaniowej, jest wygodnie skomunikowana z innymi
dzielnicami Lodzi i mieSci sie na ogrodzonym terenie, pieknie zagospodarowanym
w czesci frontowej. Koncepcja projektu stworzenia terenu rekreacyjnego dla
Pacjentéw Miejskiego Centrum Medycznego ,Gérna” w Lodzi i mieszkancow Miasta
todzi zaktada zagospodarowanie, z cze$ciowq przebudowa, terenu przylegajacego
z tytu do budynku Przychodni, obejmujacego obszar ok. 1 000 m2. W ramach
zadania przewiduje sie utworzenie kilku stref funkcjonalnych:

1. kompleksu urzadzen rehabilitacyjno — treningowych, obejmujacego
stanowiska aparatéw do ¢wiczen wraz z tablicami informacyjnymi, miejsca do
odpoczynku (tawki) oraz lekkie zadaszenia na stelazach. Wokét urzadzen
zaplanowane jest wykonanie miekkiej, bezpiecznej nawierzchni, ustawienie
elementéw tzw. matej architektury oraz nasadzenie zieleni,

2. wielofunkcyjnego placu, na ktérym mogtyby byé prowadzone zajecia
gimnastyczne, warsztaty nordic walking oraz inne.

Docelowym, cho¢ nie jedynym uzytkownikiem — odbiorca projektu utworzenia terenu
rekreacyjnego jest Senior, wykazujgcy zréznicowany poziom sprawnos$ci. Mozliwos¢
nieodptatnego korzystania z ¢éwiczen na przyrzadach zainstalowanych na wolnym
powietrzu jest dla Senioréw czesto jedyng szansg na poprawe kondycji fizycznej,
bedacej réwniez sposobem na polepszenie samopoczucia psychicznego oraz




ogoblnego stanu zdrowia. Lokalizacja tego typu obiektu na terenie przylegajgcym do
duzej poradni POZ, gdzie stykajg sie rézne grupy wiekowe, jest tym bardziej
uzasadniona przez mozliwos¢ szeroko rozumianej integracji miedzypokoleniowe;.
Nalezy tu zaznaczy¢, ze bytoby to miejsce do aktywnego spedzenia czasu dla
catych rodzin. Najmtodsi mieszkarncy Miasta t.odzi mogliby pod czujnym okiem
rodzicéw bra¢ udziat w zajeciach sportowych i gimnastycznych.

8. INFORMACJA O ZASADACH DOSTEPNOSCI PROPONOWANEGO ZADANIA
(nalezy podaé, jesli dotyczy, dla kogo, w jakich godzinach, dniach tygodnia czy miesigca jest dostgpne, czy korzystanie ma charakter

odplatny/nieodplaty itp.)

Zadanie dostepne dla wszystkich mieszkancéw Miasta todzi.

_

9. ODBIORCY/BENEFICJENCI PROPONOWANEGO ZADANIA

@ dzieci miodziez dorosli @ seniorzy @ rodziny

D inni jacy?




