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1) PVI- lli?S- \1. ~OJj) . ~ ·0~~ .LO~ g 
1. TYTUL ZADANIA (do 15 wyrazow) 

Unihokej bawi, uczy i wychowuje. Og61nodostypne zajycia sportowe dla dzieci i mtodziezy. 

2. LOKALIZACJA ZADANIA, 

Ij. wskazanie konkretnego miejsca: ulicy z numerem albo przynajmniej rejonu ulic, /erenu instytucji albo placowki, parku 

(informacje zwiqzane z danq lokalizacjq moina sprawdzif: na mapce dos/~pnej przez link na s/ronie 'f',, ·\I·.lod:.pI'ho) 


I MOSIR, ul. Karpacka 61 

2a. NUMERY EWIDENCYJNE DZIALEK (wypelnienie punktu niejes/ konieczne) 

3. RODZAJ ZGLASZANEGO ZADANIA 

D PONADOSIEDLOWE 
X OSIEDLOWE (wpis: poni:ej na~v~ osiedla) 

Piast6w-Kurak 
(w pr=ypadku braku oSiedla. jego na~v~ u::lIpelnia Biuro ds. Partycypacjl Spolec=nej) 

4. KROTKI OPIS ZADANIA WRAZ Z JEGO ELEMENT AMI SKLADOWYMI 
np. ile lawek, ile ijakich drzew ma zos/af: UlYzg/~dnione (do 60 wyrazow) 

Aktywizacja dzieci i mtodzieZy poprzez nieodptatne catoroczne zajycia unihokeja. Zajycia byd<! siy 
odbywac 2 razy w tygodniu po 2 godziny. Uczestnicy zajyc otrzymaj<! okolicznosciowe koszulki, 
wody oraz byd<! mogJi wypoZyczyc bezptatnie profesjonalny sprzyt. 

5. SZACUNKOWE KOSZTY BRUTTO ZADANIA 


SKLADOWE CZ~SCI ZADANIA KOSZTY SZACUNKOWE 

I. Koszty zwi<!zane z wynagrodzeniami i obsrug<! zadania 11000 zt 

2.Koszty zwi<!Zane z zakupami sprzytu, materiat6w i wyposatenia 
18500 ztniezbydnego do realizacji zadania. 

3.Ubezpieczenie 500 zt 

4 . zt 

5. zt 

L1\CZNIE: 30000 zl 
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6. OPIS SZCZEGOLOWY ZADANIA (w),peillienie p/lf/kllt Ilie /est uboJl'lq=kuwe) 

W ramaeh zadania przeprowadzonyeh zostanie 80 dwugodzinnyeh jednostek treningowyeh dla dzieei 
i mfodziezy z terenu osiedla. Zajyeia bydq. prowadzone przez 'i nstruktora Ullihokeja. 

Zadanie ma na celu aktywizacjy ruchowq. i integracjy dzieei i mfodziezy . Uczestllicy bydq. mogli 
wypozyczyc bezpfatnie sprzyt (20 sztuk) i otrzymaj'l z haskm przewodnim "Unihokej bawi, uczy i 
wychowuje" oraz z logo budzetu obywatelskiego (100 sztllk na caly czas trwania zadania) . 
Organizator zapewni wody dla uczestnikow zadania. Kazdy uczestnik, ktory bydzie bral udzial po raz 
pierwszy w zajyciach zobowi'lzany bydzie do podpisania oswiadczenia potwierdzaj'lcego znajomosc 
regulaminu. 

Podczas zajyc uczestnicy zapoznaj'l siy z podstawO\vymi zasadami unihokeja i naucz'l siy 
podstawowej teehniki. Podczas zajyc byd'l organizowane konkllrsy strzeleckie i mini gry pomiydzy 
lIczestn ikalll i zadan ia. 
Schemat zajyc: 
Rozgrzewka - ISmin 
Technika indywidualna - 60 min 
Konkursy i mini gry - 4Smin 

Zajycia byd q lIdokumentowane fotograficznie oraz udostypnione na profilu Facebook "Unihokej 
bawi , uczy i wychowllje" zafozonym na potrzeby zadania. Na profiJu byd'l znajdowac siy aktuaille 
infonnacje na temat zadania. 

Organizator zadania zatrudni instruktorow, ktorzy przeprowadzq za,iyeia. Organizator zapewlli 
instrllktorom wyposazellie sprzytowe (stroj, obuwie, sprzyt oraz ubezpieczenie) . Organizator zapewlli 
wyposazenie obiektu sportowego w sprzyt niezbydny do 2rowadzenia zajyc. 

W przypadku braku miejsca, prosz~ dOf(j.CZYC dodatkowCj kartk~ Z dokonczeniem opisu. 

7. UZASADNIENIE POTRZEBY REALIZACJI ZADANIA 

Od paru lat mozna zallwazyc spadek aktywllosci fizycznej dzieci i mfodziezy poprzez zmiany trybu 
zycia. Coraz wiycej ludzi m10dych jest uzaleznionych od Internetu co przekfada siy na OtY10SC, a 
takZe wady postawy ezy tez inne schorzenia zdrowotne. Dzieci nie wiedz'l jak spydza6 aktywnie czas 
wolny czysto marnuj'lc go na surfowanie po Internecie i siedzenie przed ekranem telewizora . Ma to 
rowniez prze10zenie na relacje illterpersonalne, poniew3z takie dzieci odseparowujq siy 
spoleczenstwa. Celem zadania jest zachycenie mlodych ludzi do aktywllosci tizycznej i jednoezeSllie 
mozliwosci poznania dyscypliny jakq jest unihokej. 

8. INFORMACJA 0 ZASADACH DOSTF,:PNOSCI PROPONOW ANEGO ZADANIA 
(nalety podol;, jeSli dotyczy, dla kogo, w jakich god=inach, dniach tygodnia czy miesiqca jest dost~pne, czy korzyslanie ma charakter 
odplatf/y/nieodp/atny Up.) 

Zajycie nieodpiatne dla dzieci i mlodziezy, Harmonogram zajyC zostanie podany po 
konsultacji z zarzqdcami obiekt6w sportowych, Docelowo godziny zajyc powinny siy 
midcic w godzinach: od poniedziatku do pi'l-tku 13:00 - 22:00, sobota i niedziela 9:00­
20:00. 

9. ODBIORCY IBENEFICJENCI PROPONOW ANEGO ZADANIA 

Wdzieci Wmfodziez D dorosli o seniorzy D rodziny 

D innijacy? 


