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1. TYTUL ZADANIA (do15wyraz6w) 

Unihokej bawi, uczy i wychowuje. Og61nodostypne zajycia sportowe dla dzieci i mlodziety. 

2. LOKALIZACJA ZADANIA, 
I). wskazanie konkretnego miejsca: ulicy z numerem albo przynajmniej rejonu ulic, lerenu insty/ucji albo plac6wki, parku 
(informacje zwiqzane z danq lokalizacjq moina sprawdzic no mapce doslfpnej pr=ez link no s/ronie ,,·\nr.fod=.p/:7Jo) 

I Szkola Podstawowa Dr 5, ul. L~czycka 23 

2a. NUMERY EWIDENCYJNE DZIALEK (wype/nienie punktu niejes/ konieczne) 

3. RODZAJ ZGLASZANEGO ZADANIA 

D PONADOSIEDLOWE 
x OSIEDLOWE (wpisz poniiej no=wf oSiedla) 

I G6rniak 
(w pr=;;padku braku osiedla, jego nazwf uzupe/nia Biuro ds. Partycypacji Spo/ec=ne}) 

4. KROTKI OPIS ZADANIA WRAZ Z JEGO ELEMENTAMI SKLADOWYMI 
np. de lawek, de ijakich drzew ma zos/ac uwzg/fdnione (do 60 wyraz6w) 

Aktywizacja dzieci i mlodziety poprzez nieodplatne caloroczne zajycia unihokeja. Zajycia bydq siy 
odbywac 2 razy w tygodniu po 2 godziny. Uczestnicy zajyc otrzymajq okolicznosciowe koszulki, 
wody oraz bydq mogli wypotyczyc bezpbtnie profesjonalny sprzyt. 

5. SZACUNKOWE KOSZTY BRUTTO ZADANIA 


SKLADOWE CZI;:SCI ZADANIA KOSZTY SZACUNKOWE 

1. Koszty zwiqzane z wynagrodzeniami i obsmgq zadania 11000 zl 

2.Koszty zwiqzane z zakupami sprzytu, materia16w i wyposatenia 
niezbydnego do realizacji zadania. 

18500 zf 

3.Ubezpieczenie 500 zl 

4. zl 

5. zl 

L1\CZNIE: 30000 zl 



.... .. 

6. OPIS SZCZEGOLOWY ZADANIA (lI'),petllienie plInktu niejest obowiq=kowe) 

W ramach zadania przeprowadzonych zostanie 80 dwugodzinnych jednostek treningowych d la dzieci 
i m~odzieZy z terenu osiedla. Zajycia byd'} prowadzone przez instruktora Unihokeja. 

Zadanie ma na celu aktywizacjy ruchO\.v'} i integracjy dzieci i mfodziezy. Uczestnicy byd'} mogli 
wypozyczyc bezpfatnie sprzyt (20 sztuk) i otrzymajq z haslem przewodnim "Unihokej bawi, lIczy i 
wychowLlje" oraz z logo budzetll obywatelskiego (100 sztuk na caty czas trwania zadania). 
Organ izator zapewn i wody dla uczestn ik6w zadan ia. Kazdy uczestn ik, kt6ry bydzie bra~ udzia~ po raz 
pierwszy w zajyciach zobowi'}zany bydzie do podpisania oswiadczenia potwierdzaj'}cego znajolllosc 
reglliam i nu. 

Podczas zajyc llczestnicy zapoznaj'} siy z podstawowymi zasadami unihokeja i naucz'} siy 
podstawowej techniki . Podczas zajyc byd'} organizowane konkursy strzeleckie i mini gry pomiydzy 
uczestnikami zadania . 
Schemat zajyc: 
Rozgrzewka - 15min 
Technika indywidualna - 60 min 
Konkursy i mini gry - 45l11in 

Zajycia byd'} udokumentowane fotograficznie oraz udostypnione na profilu Facebook "Unihokej 
bawi, lIczy i wychowuje" zafozonym na potrzeby zadania. Na profilu byd'} znajdowac siy aktualne 
informacje na temat zadania. 

Organ izator zadania zatrudni instruktor6w, kt6rzy przeprowadz'} zajycia. Organizator zapewni 
instrllktorom wyposazenie sprzytowe (str6j, obuwie, sprzyt oraz ubezpieczenie). Organizator zapewni 
wyposazenie obiektu spottowe~o w sprzyt niezbydny do prowadzenia zajyc. 

W przypadku braku miejsca, proszy dOf'!CZYC dodatkow'! kartky z dokOllczeniem opisu. 
7. UZASADNIENIE POTRZEBY REALIZACJI ZADANIA 

Od paru lat 1110zna zallwazyc spadek aktywllosci fizycznej dzieci i m~odzieZy poprzez zl11iany trybu 
zycia. Coraz wiycej ludzi I11fodych jest uzaleznionych od Internetu co przekfada siy na otyjosc, a 
taUe wady postawy czy tel. inne schorzenia zdrowotne. Dzieci nie wiedz'}jak spydzac akrywnie czas 
wolny czysto marnuj'}c go na sllrfowanie po Internecie i siedzenie przed ekranem telewizora. Ma to 
r6wniez przefozenie na relacje interpersonalne, poniewaz takie dzieci odseparowuj'} siy 
spofeczenstwa. Celem zadania jest zachycenie I11fodych ludzi do aktywnosci tizycznej i jednoczesnie 
1110zliwosci poznania dyscypliny jak'}jest unihokej. 

8. INFORMACJA 0 ZASADACH DOSTF;PNOSCI PROPONOW ANEGO ZADANIA 
(nalety podac,jdli dotyczy, dla kogo, IV jakich god=inach, dniach tygodnia czy miesiqcajesl dosll/pne, czy korzyslanie ma charakter 
odp/alny/nieodpw/ny i/p.) 

Zaj~cie nieodptatne dla dzieci i miodziezy. Harmonogram zajyc zostanie podany po 
konsultacji z zarz<)dcami obiektow Sp0110wych. Docelowo godziny zaj~c powinny si~ 

miescic w godzinach: od poniedziaiku do pi<)tku 13:00 - 22:00, sobota i niedziela 9:00­
20:00. 

9. ODBIORCY IBENEFICJENCI PROPONOW ANEGO ZADANIA 

[!] dzieci Wmfodziez D dorosli D seniorzy D rodziny 

D innijacy? 


