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FORMULARZ ZGlOSZE ~r1YCypacji tipolecznOj 

OPOZYCJI ZADANIA 
DO BUDZETU OBYWATELS IEGO 29181101; 92018 

2 6 -03- 2018 G~ 
Numer identyfikacyjny zadania, tzw. L. l . .. . .. ....... ... ... podpis ... .. ... .. .. 
.. 
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1. TYTUL ZADANIA (do 15 wyraz6w) . 

Unihokej bawi, UCzy i wychowuje. Og61nodostypne zajycia sportowe dla dzieci i mlodziezy. 

2. LOKALIZACJA ZADANIA, 

Ij. wskazanie kankretnego miejsca: ulicy z numerem albo przynajmniej rejonu ulic, lerenu instytucji albo placowki, parku 

(informaqe zwiqzane z dalU/ lokalizacjq moina sprawdzic na mapce doslfpnej przez link na slronie II 'l1' H.lodz.pf-bo! 


Liceum Og61noksztalc~ce Dr 9, ul. Paderewskiego 24 

2a. NUMERY EWIDENCY JNE DZIALEK (wypelnienie puntau niejesl konieczne) 

3. RODZAJ ZGLASZANEGO ZADANlA 

D PONADOSIEDLOWE 
x OSIEDLOWE (wpis=poni::'ej na::ll'f osiedla) 

Piast6w-Kurak 
(w przypadku braku osiedla, jego na=Wf uzupelnia Biuro cis. Partycypacji Spolec::neJ) 

4. KROTI<I OPIS ZADANIA WRAZ Z JEGO ELEMENTAMI SKLADOWYMI 
np. ile lawek, ile ijakich drzew ma zoslac uwzg/fdnione (do 60 wyrazow) 

Aktywizacja dzieci i mlodziety poprzez nieodplatne caloroczne zajycia unihokeja. Zajycia byd'l siy 
odbywac 2 razy w tygodniu po 2 godziny. Uczestnicy zajyc otrzymaj'l okolicznosciowe koszulki, 
wody oraz byd'l mogli wypotyczyc bezplatnie profesjonalny sprzyt. 

5. SZACUNKOWE KOSZTY BRUTTO ZADANIA 


SKLADOWE CZE;SCI ZADANIA KOSZTY SZACUNKOWE 

I. Koszty zwi'lzane z wynagrodzeniami i obstug'l zadania 11000 zl 

2.Koszty zwi'lZane z zakupami sprzytu, materiat6w i wyposatenia 
niezbydnego do realizacji zadania. 

18500 zt 

3.Ubezpieczenie 500 zt 

4. zl 

5. zl 

LJ\.CZNIE: 30000 zl 



, .. 

6. OPIS SZCZEG6LOWY ZADANIA (ll)'pehlienie jJlInkw !lie j est ob()lt'iq=koll'e) 

W ramach zadania przeprowadzonych zostanie 80 dwugodzinnych jednostek treningowych dla dzieci 
i mfodziezy z terenu osiedla. Zajt(cia bt(dq prowadzone przez instruktora Unihokeja. 

Zadanie ma na celu aktywizacjy ruchowq i integracjt( dzieci i mfodziezy. Uczestnicy bydq mogli 
wypozyczyc bezpfatnie sprzt(t (20 sztuk) i otrzymajq z haslem przewodnim "Unihokej bawi , uczy i 
wychowllje" oraz z logo budzetll obywatelskiego (100 sztuk na caty czas trwania zadania). 
Organizator zapewni wodt( dla uczestnikow zadania. Kazdy uczestnik, ktory bt(dzie brat udziat po raz 
pierwszy w zajt(ciach zobowiqzany bt(dzie do podpisania oswiadczenia potwierdzajqcego znajol11osc 
reguiaminu . 

Podczas zajt(c uczestnicy zapoznaj<') si y z podstawowymi zasadami unihokeja i nallCZq si y 
podstawowej techniki. Podczas zajt(c bt(dq organizowane konkllrsy strzeleckie i mini gry pomit(dzy 
lIczestnikami zadania. 
Schemat zajt(c: 
Rozgrzewka - 15min 
Technika indywidualna - 60 min 
Konkursy i mini gry - 45l11in 

Zajycia byd q udokllmentowane fotograficznie oraz udostt(pnione na profilu Facebook "Unihokej 
bawi, uczy i wychowuje"' zafozonym na potrzeby zadania . Na profilu bt(dq znajdowac sit( aktualne 
infonTlacje na temat zadania. 

Organizator zadania zatrlldni instruktorow, ktorzy przeprowadzq zajt(cia. Organizator zapewni 
instruktorom wyposazenie sprzt(towe (stroj, obuwie, sprzt(t oraz u bezpieczen ie) . Organ izator zapewn i 
wyposazenie obiektu spoltowego w sprzt(t niezbydnv do prowadzenia zajyc. 

W przypadku braku miej sca, prosz~ dOfqCzyC dodarkowq kartky z dokOliczeniem opisll . 

7. UZASADNIENIE POTRZEBY REALIZACJI ZADANIA 

Od paru lat mozna zauwazyc spadek aktywnosci fizycznej dzieci i mfodzieiy poprzez zmian y trybu 
z.ycia. Coraz wit(cej ludzi mlodych jest uzalet.nionych od Internetu co przeklada sit( na otylosc, a 
takze wady postawy czy tet. inne schorzenia zdrowotne. Dzieci nie wiedzqjak spt(dzac aktywnie czas 
wolny czysto marnujqc go na surfowanie po lnternecie i siedzenie przed ekranem telewizora. Ma to 
rowniez przefozenie na relacje interpersonalne, poniewaz takie dzieci odseparowujq siy 
spoleczenstwa. Celem zadania jest zachycenie mlodych ludzi do aktywnosci fizycznej i jednoczesnie 
l11oZliwosci poznania dyscypliny jakqjest unihokej . 

8. INFORMACJA 0 ZASADACH DOSTF;PNOSCI PROPONOWANEGO ZADANIA 
(na/ety podae. jesli dotyczy. dla kogo. w jakich godzinach. dniach tygodnia czy miesiqcajest dostf(pne. czy korzystanie ma charakter 
odplatny/nieodp/a/ny i/p.) 

Zajycie nieodplatne dla dzieci i miodziezy. Harmonogram zaj~c zostanie podany po 
konsultacji z zarzC)dcami obiekt6w sportowych . Docelowo godziny zajt;c powinny sit; 
miescic w godzinach: od poniedzialku do pi~tku 13 :00 - 22:00, sobota i niedziela 9:00
20:00 . 

9. ODBIORCY IBENEFICJENCI PROPONOWANEGO ZADANIA 

Q dzieci W mfodziez D dorosli D seniorzy D rodziny 

D innijacy? 


