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PROJEKTU DO ZREALIZOWANIA W RAMACH 
LODZKIEGO BUDZETU OBYWATELSKIEGO 
2019/2020 

Numer identyfikacyjny projektu, 
IZW. ID (wypelnia 8 iuro ds. Partycypacji Spolecmej 

11' Deparlamencle PolilJlki Spokcznej i lieleni 
Urzedu Miasla l.odzi) 

G'A9A\J\ 
1. NAZWA PROJEKTU1 

(do 15 wyrazow) 

Unihokej bawi, uczy i wychowuje - og6lnodost~pne zaj~cia sportowe dla dzieci i mtodziezy. 

2. LOKALIZACJA PROJEKTU 'lJR:?':.t\P1V11ASTA Lon ZI 
OF. 1\ I M til pOUn' I GPOtECZNEJ rZIELENT 

flill£I'l Ii" O~r+./" · ~ .......' . 

Adres Jl..rojektu: ' J "I ' " '~I .. .,"' .. .. 4 I1 CI 

Gosciniec 1, Lodi (Orlik tartanowy) 11 0 -as- 2019 

Numer ewidencyiny dzialki: (wypelnienie poniiszego pola nie jest 0 owiq:kowej 

L.dz. ...fr!.I..,?,. .... POdPiS..{d... 
3. OSIEDLE, KTOREGO DOTYCZY PROJEKT (Proszf wpisac poniiej nazw£ osiedla) 

I Wiskitno 

(IV przypadku braku. jego nazwil uzupelnia Biuro ds. Partycypacji Spolecznej w Departamencie Polityki Spolecznej i Zieleni UML) 

4. ELEMENTY SKLADOWE WRAZ Z SZACUNKOWYMI KOSZTAMI PROJEKTU2 

ELEMENTY SKLADOWE PROJEKTU 
KOSZTY SZACUNKOWE 

BRUTTO 

1. Koszty zwi~ane z wynagrodzeniami i obslug<! zadania 14000 zl 

2. Koszty zwi<!zane z zakupami sprzytu, materia16w i wyposazenia 
niezbydnego do real izacj i zadania 

15000 zl 

3. Ubezpieczenie zadania 1000 zl 

Ll\CZNIE: 30000 zl 

5. OPIS PROJEKTU (prosz? opisac projekl w mozlilVie zwifzlej jOl'miej 

I Za catosc projektu umieszczonego na stronie intemetowej www.lodz.pllbo odpowiada Lider, Prezydent Miasta 
Lodzi mote go modyfikowac wyt,!cznie z przyczyn technicmych lub gdy opis projektu nie odpowiada jego 
zakresowi. 
2 Do koszt6w szacunkowych realizacji projektu wlicza sit( takze wszelkie koszty nierozerwalnie zwi¥<lne z jego 
reaiizacj,!jak np. koszt dokumentacji. 

www.lodz.pllbo


I ~ i '] 

UWAGA! W materialach informacyjnych =ostanq =amieszazone jedynie :zdunia bfdqcl! stislym opi.~l!m projektll 

Aktywizacja dzieci i mfodziety poprzez nieodplatne caloroczne zajycia unihokeja. Zajycia byd1! siy 
odbywac 2 razy w tygodniu po 90 minut W okresie funkcjonowania Orlika tartanowego. 
Uczestnicy zajyc otrzymaj1! okolicznosciowe koszulki oraz byd1! mogli wypozyczyc bezplatnie 
profesjonalny sprzyt sportowy. 

Zadanie rna na celu aktywizacjy ruchow1! i integracjy dzieci i mlodzieiy. Uczestnicy byd1! mogli 
"''Ypozyczyc bezplatnie sprzyt (20 sztuk) i otrzymaj1! koszulki z haslem przewodnim "Unihokej bawi, 
uczy i wychowuje" oraz z logo budzetu obywatelskiego (100 sztuk na caly czas trwania zadania). 
Kaidy uczestnik, kt6ry bydzie bral lIdzia1 po raz pierwszy w zajyciach zobowi1!zany bydzie do 
podpisania oswiadczenia potwierdzaj1!cego znajomosc regulaminu. 

Podczas zajyc uczestnicy zapoznaj1! siy z podstawowymi zasadami unihokeja I naucz1! siy 
podstawowej techniki . Podczas zajyc byd1! organizowane 'konkursy strzeleckie, mini tumieje 
pomiydzy uczestnikami zadania. 
Schemat zajyc: 
Rozgrzewka - 15min 
Technika indywidualna - 30 min 
Konkursy i mini gry - 45min 

Zajycia byd1! udokumentowane fotograficznie oraz udostypnione na profilu Facebook "Unihokej bawi, 
uczy i wychowuje" zalozonym na potrzeby zadania. Na profilu byd1! znajdowac siy aktualne 
informacje na temat zadania. Godziny zajyc poniedzialek-pi1!tek 12:00-22:00, sobota- niedziela 8:00
22:00. 

Organizator zadania zatrudn i instruktor6w, kt6rzy przeprowadz1! zajycia. Organizator zapewni 
instruktorom wyposazenie sprzytowe (str6j, obuwie, sprzyt oraz ubezpieczenie). Organizator zapewni 
wyposaienie obiektu sportowego w sprzyt niezbydny do prowadzenia zajyc. Od paru lat mozna 
zauwazyc spadek aktywnosci fizycznej dzieci i mlodziezy poprzez zmiany trybu Zycia. Coraz wiycej 
ludzi mlodych j est uzaleznionych od Intemetu co przeklada siy na otylosc, a takze wady postawy czy 
tez inne schorzenia zdrowotne. Dzieci nie wiedZ1! jak spydzac aktywnie czas wolny czysto mamuj1!c 
go na surfowanie po Internecie i siedzenie przed ekranem teJewizora. Ma to r6wniez przeloZenie na 
relacje interpersonalne, poniewaz takie dzieci odseparowuj1! siy spoleczenstwa. Celem zadania jest 
zachycenie mlodych ludzi do aktywnosci fizycznej i jednoczesnie mozliwosci poznania dyscypliny 
jak1! jest unihokej . 

I 6. SPIS ZALJ\CZNIK6w3 

Oswiadczam, ze do udostypnionych przeze mnie, na rzecz miasta Lodzi, materia16w w postaci : 

a) .... .. 

b) .... .. 

c) .... .. 

d) .... .. 

zwanych dalej "Materialami", posiadam prawa pozwalaj1!ce na ich udostypnienie osobom trzecim 

ceJem publikacji na stronie internetowej www.lodz.pJ/bo. Publikacja Material6w na stronie 

internetowej www.lodz.pJ/bo nie bydzie narusza1a praw os6b trzecich, w tym m.in . autorskich praw 

rna' tkow ch i osobis ch do utworu, oraz rawa do wizerunku. W raiam z ad na nieod latne 


3 Calkowita wielkosc zal,!cznik6w (fonnat PDF, DOC, PNG lub JPG) nie moze przekraczac 10MB. ZaI,!czaj~c 
do projektu materialy graficzne zawieraj,!ce dane osobowe, naleZy dokonac ich anonimizacji. W przeciwnym 
wypadku zal'!czniki nie mog,! zostac 0publikowane na stronie intemetowej www.lodz.pllbo. 

www.lodz.pllbo
www.lodz.pJ/bo
www.lodz.pJ/bo


wykorzystanie, w tym opracowanie i modyfikacjy Material6w w celu publikacji na stronie 
internetowej www.lodz.pllbo. 
W przypadku wyst~pienia os6b trzecich przeciwko miastu L6di lub innym podmiotom 
zaangazowanym w prowadzenie strony www.lodz.pl/bo z jakimikolwiek roszczeniami, z tytulu 
naruszenia praw osobistych lub maj~tkowych, w zwi¥ku z publikacj~ Material6w na stronie 
internetowej www.lodz.pllbo zobowi~zujy siy do zaspokojenia tych roszczen, oraz pokrycia wszelkich 
koszt6w, jakie w zwi~zku z tym wyst~pieniem miasto L6di lub inny podmiot zaangaZowany 
w rowadzenie strony internetowe' www.lodz. IIbo oniosfy. 

www.lodz
www.lodz.pllbo
www.lodz.pl/bo
www.lodz.pllbo

