
U(--'J -t:JP -I i -3029_ e>f)-~:1;~.~0 ;( j 

\\\\\\\\\\\\\\\U\\\\U\\\\ T ( 1-(0. (f/b. C'tt?d 
RPI.I/35t392 /20 \9 
oat.a :20\9-0S-\O 

,l\cio. . 
~ t! t6DZKI FORMULARZ ZGLO 


. ),"'" BUDin 
 PROJEKTU DO ZREALI WANIA W RAMACH 
L ... OB¥WATElSKI oil' .t-,...I_... .....-· ,,~ ••~' .. ~ , LODZKIEGO BUDZETU OBYWATELSKIEGO 

2019/2020 

Numer identyfikacyjny projektu, 
tzw. ID (wypelnia Biuro ds. Partycypacji Spalec=nej 

w Departamencie Polityki Spolec=nej i Zieleni 

2m9 -06· 0 7 


Ur= dll ,\;liasla Lod=i 

1. NAZWA PROJEKTUI (do 15wyra=ow) 

Zakup aparatu do drenazu limfatycznego ( do presoterapii ) do gabinetu flZjoterapii dla 

DPS "WI6kniarz" im. Jana Pawl a II w Lodzi przy ul. Krzemienieckiej 7/9 


2. LOKALIZACJA PROJEKTU 


Adres pro.iektu: 
Dom Pomocy Spolecznej "WI6kniarz" im. Jana Pawla II w Lodzi ul. Krzemieniecka 7/9 

Numer ewidencyjny dzialki: (wypelnienie poni::s=ego pola niejest oboll'iq=koll'e) 

Dzialka nr 50 naleh}ca do Osiedla Zdrowie -Mania 

3. OSIED LE, KT6REGO DOTYCZY PROJEKT (proq wpisac poni::ej na~v\? oSiedla) 

I OSIEDLE ZDROWIE - MANIA 

(w przypadku braku, jego na"ll'\? llzupelnia Biuro ds. Partycypocji Spolecznej IV Deparlamencie Polityki Spolecznej i Zieleni UML) 

4. ELEMENTY SKLADOWE WRAZ Z SZACUNKOWYMI KOSZTAMI PROJEKTU2 

ELEMENTY SKLADOWE PROJEKTU 
KOSZTY SZACUNKOWE 

BRUTTO 

1.Zakup aparatu do drenatu limfatycznego ( do presoterapii ) 23000,00zl zl 

URZJ\D MIASTA LODZI 
DEPAR1AJJlENT PQUT"'I I< I SPO!.ECZ1>l EJ I ZIELENt 
Biuro ds. Partycypacji Spo~ecznej 

[1 a -06- 2019 

Le!' . .d-!c..A..f..... POdPIS.•..U 
L1\CZNIE: 

23000,00 zl 

I Za calosc projektu umieszczonego na stronie intemetowej www.lodz.pllbo odpowiada Lider, Prezydent Miasta 
Lodzi mote go modyfikowac wyl~cznie z przyczyn technicznych lub gdy opis projektu nie odpowiada jego 
zakresowi. 
2 Do koszt6w szacunkowych realizacji projektu wlicza siy takte wszelkie koszty nierozerwalnie zwi~zane z jego 
realizacj~jak np. koszt dokumentacji. 

I 

www.lodz.pllbo


5. OPIS PROJEKTU (pros=,: opisac projekt w mo:liwie ::lI'if=lejformie) 

UWAGA! W materialach informacyjnych ::ostanq ::omies::c::one jedynie ::dania bfdqce scislym opisem projektu 


G16wnym celem wykonywania masaZu limfatycznego jest pobudzenie przeprywu krwi i limfy w 
organizmie oraz przyspieszenie usuwania toksyn z organizmu. W zwi~ku z tym aparat do presoterapii 
stosujemy w nastypuj'lcych przypadkach: 

obrzyk konczyn, tzw. "ciyzkie nogi", 
niedowlad konczyn, drytwienie 
przewlekla choroba ryl, zakrzepica zyl glybokich, zylaki 
reumatoidalne zapalenie staw6w 
otylosc i cellulit 
stres, bezsennosc 
przemyczenie, zakwasy 

Zakup tego urz'ldzenia poszerzy oferty zabieg6w jak'l dysponuje nasz gabinet fizjoterapii 0 

mozliwosc prowadzenia profesjonalnych zabieg6w w celu leczniczego usprawnienia schorzen 
narZ'ld6w ruchu w szczeg61nosci przy dolegliwosciach ortopedycznych , reumatoidalnych i 
neurologicznych - co wp-lynie korzystnie na aktywnosci naszych mieszkanc6w , kt6rzy ze wzglydu na 
wiek i choroby maj'lc oraz wiyksze problemy z samodzielnym poruszaniem siy. 

I 6. SPIS ZAL.t\CZNIKOW3 

opis oraz zdjycie pogl<}dowe I .) kr6tki 

Oswiadczam, ze do udostypnionych przeze mnie, na rzecz miasta Lodzi, materia16w w postaci: 

a) .. , .. . 

b) ..... . 

c) ..... . 

d) '" .. . 

zwanych dalej "Materialami", posiadam prawa pozwalaj'lce na ich udostypnienie osobom trzecim celem 

publikacji na stronie intemetowej www.lodz.pl/bo. Publikacja Materia16w na stronie intemetowej 

www.lodz.pl/bo nie bydzie naruszala praw os6b trzecich, w tym m.in. autorskich praw maj<}tkowych i 

osobistych do utworu, oraz prawa do wizerunku. Wyratam zgody na nieodplatne wykorzystanie, w tym 

opracowanie i modyfikacjy Materia16w w celu publikacji na stronie intemetowej www.lodz.pllbo. 


3 Calkowita wieLkosc zah!cznik6w (fonnat PDF, DOC, PNG Jub JPG) nie moze przekraczac 10MB. Za14czaj4c do 
projektu materiaty graficzne zawieraj4ce dane osobowe, nalezy dokonac ich anonimizacji. W przeciwnym 
wypadku za14czniki nie mog4 zostac 0publikowane na stronie intemetowej www.lodz.pl/bo. 

www.lodz.pl/bo
www.lodz.pllbo
www.lodz.pl/bo
www.lodz.pl/bo


Jakie sCI wskazania do stosowania aparatu do drenaiu limfatycznego (presoterapii)7 

Gfownym celem wykonywania masaiu limfatycznego jest pobudzenie przepfywu krwi i limfy w 

organizmie oraz przyspieszenie usuwania toksyn z organizmu. W zwiClzku z tym aparat do 

presoterapii stosujemy w nast~pujClcych przypadkach: 

obrz~k korkzyn, tzw. "ci~ikie nogi", obrz~k nag po porodzie 


niedowfad konczyn, dr~twienie 


przewlekfa choroba iyf, zakrzepica iyf gf~bokich, iylaki 


reumatoidalne zapalenie stawow 


otyfosc i cellulit 


stres, bezsennosc 


przem~czenie, zakwasy 



